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1. bvoD

Vazeni a mili vyucujici,

dostdva se vam do rukou publikace Jednoho svéta na skolach -
vzdéldvaciho programu Clovéka v tisni.

Je uréena kazdému, kdo chce naplno vyuzivat potencial doku-
mentarniho filmu ve vyuce. S timto priivodcem se krok za krokem
stanete zkusenymi ,,promitaci“ a uZivateli naseho vzdélavaciho portalu
JSNS.CZ.

JiZ od roku 2001 prinasime Zakiim a vyucujicim lidské pfibéhy zachy-
cené v dokumentarnich filmech. Jejich prostfednictvim mladi lidé
poznavaji, Ze kazdy z nas je jedinecny a vSichni jsme zaroven soucasti
lidského spolecenstvi. Spolupracujeme s celou Fadou skol vsech stupnti
a zaméreni a vime, Ze ,,to* funguje. Film bavi a pFitom vzdélava,
prohlubuje poznani sebe sama a umoziiuje lepsi porozuméni okolnimu
svétu.

Dékujeme vsem vyucujicim, kteFi se intenzivné pustili do promitani
dokumentii ve svych tfidach a pravidelné se s nami o své zkusSenosti
z terénu délili. Nemalou mérou pFispéli ke vzniku této publikace.

NezalezZi na tom, na jaké skole ucite, vyuka s filmem bude radosti pro
Vas i Vase Zaky.

Pojd'te do toho s nami!

za Jeden svét na skolach a kolektiv autorii
Tereza Giinterova, projektova koordinatorka



1. UvoD

CO ZDE NAJDETE?

- Zjistite, jaké zkuSenosti se zafazovanim dokumen-
tarnich film{ do vyuky maji kolegyné a kolegové
z jinych skol.

- Pravodce projekcemi poslouzi jako prakticky radce.
Napovi vadm, jak konkrétné postupovat pred, pti a po
promitani filma.

- Doporucené obecné aktivity vdm pomohou lépe
porozumét fenoménu dokumentarniho filmu
a ziskat kriticky nadhled.

- Doporucené filmy zdmérné fadime od tematicky
lety zkuSenosti provérené a osvédcené jako nejvhod-
néjsi pro zacinajici. Filmy jsou ptevazné z okruhu
globalniho rozvojového vzdélavani. Dotykaji se
détské prace, valecnych konfliktd, migrace, drogové
zavislosti, HIV, ale také environmentalné zodpo-
védného chovani. Poradime také s nékolika dalSimi
Casto promitanymi filmy se socidlni problematikou.

- Ke kazdému filmu jsme vybrali osvédéenou aktivitu
bud se zaméfenim na ziskani urcitych znalosti, ¢i na
sebepoznani a osobnostni rozvoj.

- Pokud budou mit Zaci pod vlivem promitanych filmd
chut nékomu pomoci nebo néco ménit ve svém oko-
li, mGZete se inspirovat tymovymi projekty, které
Uspésné realizovali mladi lidé z ostatnich programd
Jednoho svéta na Skolach.

CO PRO NAS ZNAMENA GLOBALNi

(ROZVOJOVE) VZDELAVANI?

Chceme pfispivat k vychové mladych lidi, ktefi maji
touhu pozndvat soucasny svét, hledat své misto v ném
se pro to zaci a studenti musi naucit, je porozumét sami
sobé a vztahlm, ve kterych se ocitaji, které je provazeji.
Teprve skrz tohle porozuméni se mohou ucit rozumét
svétu a rozvijet porozuméni pro jiné.

Nevysvétlujeme do hloubky teorii. Globalni témata do
vyuky s lehkosti a pFirozené vnasi pfibéh zachyceny
v dokumentarnim filmu.



2. ZKUSENOSTI VYUCUJicicH

CO VAM A VASIM ZAKUM , DAL A VZAL“ DOKUMENTARNI FILM?

CO VAM A VASIM ZAKUM SDAL A VZAL"
DOKUMENTARNI FILM?

0 své zkusenosti se s vami podéli vyucuijici, které ve skolnim roce
2017/2018 intenzivné promitaly ve vybrané tridé a sledovaly, jakym zpii-
sobem tato zkusenost proménuje a obohacuje jejich pedagogickou praci.

»Atmosféra ve tridé se zménila. Studenti se neboji pred sebou
mluvit a Fikat své ndzory. Vi, Ze kazdy ndzor je dobry. Maji vi¢i mné
vetsi davéru, ja je samozrejmé také vic poznala a dokézu tak lépe
pochopit jejich problémy. Béhem rozboru filmu vypluji na povrch

Petra Karfikovd,

skutecnosti, o kterych by studenti asi jinak nemluvili.“ OA a SOS gen. F. Fajtla
v Lounech
. . . \
,Hodnotim otevirani ddleZitych a silnych témat, kterd se sloZité
vejdou do konkrétnich $kolnich pfedmétd, jako dilezZité. Pro mé
Ida Vohryzkova, osobné je to prekvapivé cesta, jak budovat bezpecné pracovni
Stfedni zdravotnickd skola prostredi. Ve vysledku skupina pracuje efektivnéji a soustredénéji
Usti nad Labem Lo, S
i v jinych hodinach.
. J

{ ,Trida, ve které jsem filmy tento Skolni rok poustéla, byla pro mé )
¢astecné novd a prace s filmem tady pFinesla pfekvapivy efekt. PFi
prvnim filmu se studenti divili. Byla to pro né novd, jind préce a uz

v pribéhu filmu se ptali, byli pfekvapeni. Zajimalo je, co bude ddl.
Pozornost fungovala u vsech pousténych filmd a pfenesla se do ne-
filmovych spolecnych hodin. KdyZ se nad tim ted zamyslim, debaty

o filmech vybudovaly oboustrannou davéru. Studenti mi vic vér,

ale i ja zném své studenty daleko vic. Myslim, Ze nds taky spojuji

spole¢né zdzitky z filma.“
. J

»---MUj pohled pfece musi byt i tvdj,* byla véta z filmu, kterd
studenty dost pobourila. VEdomi, Ze nékdo neni ochoten pripustit
odli$ny nazor, pro né najednou bylo neprijatelné.* Eva Povovd,
VOS ekonomicka,
socidlni a zdravotnic-

,Studenti maji tendenci vidét svét cernobile. Je nutné je vést ka, OA, '\SAF; ‘Zf a szds,
k tomu, Ze kazda skutecnost md mnoho stran a pohledd. Film pFi-
spél - kromé mnohého dalsiho - k rozSifeni obzord a toleranci.”

Petra
Karfikova e

»Studenti méli nejriznéjsi odpovédi. Ubezpecovala jsem je, Ze je to \7
v poradku. Bylo vidét, Ze néktefi se snazili odpovédét, spravné’. Kdyz
pak vidéli odpovédi, odvaznéjsich’, zacali odpovidat riznorodéji.
Jedna studentka rekla, Ze potrebuje cas, aby odpovéd vymyslela. Ja
jsem se ji na zavér zapomneéla zeptat. Ackoli je to velice tichd stu-
dentka, aktivita ji evidentné zaujala, protoZe po promitnuti druhé Ida Vohryzkova
Casti jsem na projektoru ukdzala fotku zachycujici tabuli s reflexi,
jak probehla pred dvéma dny. Poprosila jsem ty, kdo se chtéji jesté
pridat, o odpovéd. A tato studentka se prihldsila, Ze minule nedosta-
la prostor, a pFidala své slovo.“

C »Nejsilnéjsi jsou, myslim, spole¢né prozivané emoce.“ /
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CO VAM A VASIM ZAKUM ,, DAL A VZAL“ DOKUMENTARNI FILM?

»Promitani filmu vZdy souvisi s tématem, které probirdme. Studenti
film vnimaji jako doplnéni uciva a zdroveri dal$i pohled na véc.“

N
= ,Nejsilngjsi dojem? Duvéra a otevienost z obou stran.“
Petra
Karfikova

»Nové bylo, Ze si studenti uvédomili, Ze se téma filmu muze tykat
kazdého. Prekvapilo je, Ze v dokumentu byly (plné bézné Zeny,

do kterych by nikdo na prvni pohled nefekl, Ze se jim mize néco
takového dit.“

,KdyZ se ¢lovék dozvi néjaké informace a postoje k urcitému
tématu, tak ma casto potiebu vyhledavat dals$i informace.
Média nabizeji velké mnoZstvi informaci, otazkou je ale pravdivost
sdélovaného. Provazala jsem tedy diskuzi i s medidlni a multikultur-
ni vychovou.“ Eva Povovd

2x2 -~

»Studenti se dokazi lIépe slovné vyjadFit, dokdZzi popsat své
pocity. Do hodin jsem diky filmdm zapojila vic skupinovou prdci.
Studenti ji vnimaji velmi pozitivné. Zkousime riizné metody vyuky.“

T
~

Petra ( ,,Pfi projekci druhého filmu bylo videét, Ze Zaci uz zacinaji rozumét \7
Karfikova zplisobu prdce a jsou otevFengjsi. Potvrdila jsem si, Ze stoji za to
vydrZet a umoznit studentdm objevit pro sebe to zajimavé na sle-
dovani filmd, které vyvoldvaji otGzky. Diskutovali jsme nad terminy
tolerance a xenofobie. Studenti postupné zacali véfit, Ze prace

s filmy je pro né bezpecnd v tom, Ze se mohou ptdt a fikat oteviené Ida Vohryzkové
své nazory. Nevim, kde presné prameni jejich obava z pfipadného
poloZeni ,,hloupé“ otazky. Zda jde spiSe o obavu z hodnoceni ze stra-
ny ucitele, nebo spoluzaki. KaZzdopadné bylo ted uz vidét, Ze oproti
prvnimu promitani bylo otdzek vice.“

- J

»Pozitivné mé prekvapily komentare. Netusila jsem, Ze Zaci jsou tak
vnimavi a citlivi. Také jsem byla pfekvapena, jak jsou néktefi Z4ci
financné gramotni a mysli v souvislostech.“

Marcela Svatdkova,
Stredni Skola
gastronomicka
a hotelova Praha




2. ZKUSENOSTI VYUCUJiCiCH

CO VZKAZETE VYUCUJICIM, KTERi S POUZIVANIM FILMU VAHAJ{?

CcO VZKAZETE VYUCUJICIM KTEF?I/
S POUZIVANIM FILMU VAHAJI?

NezdleZi na tom, z jaké Skoly studenti jsou - jde o mladé vnimavé )
lidi. Pokud se ném podafi jim jakymkoliv zplsobem - a diky vasim
filmam to jde velmi dobre - otevrit oci, Fict jim, Ze mit vlastni ndzor
— je dobré, a vydolovat z nich nadseni pro aktivitu, kterou délaji ,na-
:etra vic* a bezplatné, tak je to skvélé. Diky témto projektim se studenti
Karfikové nauci vic, neZ kdyby sedéli v lavici a nudili se pfi frontaini vyuce.
Naudi se vic ,do Zivota“ - a to je mozna jesté dilezZitéjsi neZ suchd
teorie.
. J
Pro mé jsou filmy Jednoho svéta zdrojem kvalitniho a vyborné pri- \7
praveného materidlu. Databdze spolehlivé funguje, je usporddand
jednoduse a prehledné. To by ale nestacilo. Hlavni je obsah. Filmy
Jednoho svéta na skoldch jsou vyborné, inspirativni, rozmanité
a velkym zaZitkem jsou nejen pro mé, ale hlavné pro moje studenty.
Ida Vohryzkova
Promitam filmy na odborné skole a jsem moc rada, Ze Jeden svét na
Skoldch existuje. Spolecné sledovani filma otevird dileZita témata
a studenti oceni moznost sdilet ndzory a emoce. Navic jsou pre-
kvapeni davérou - tim, Ze jejich pohled ma vahu a neni hodnocen
z hlediska sprdvnosti, protoZe ta tady ani neexistuje.
\_ J
L, o . . )
K vyuce jsem pristupovala trochu s obavami, aby se vse povedlo. Mé
obavy se ukdzaly byt liché - Zaci se do vSech aktivit pustili s nad-
Senim a film pozorné sledovali. Realizované aktivity mi umoznily
vnimat své Zaky z jiného pohledu. Diky aktivitdm jsem mohla po-
znat jinou stranku jejich osobnosti, neZ pozndvdm v bézné hodiné.
L, Prekvapilo mé, jak jsou Zdci citlivi, vnimavi. Pro studenty i pro mne
Marcela Svatakova , .
to byla nova zkusenost. )
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NEZ ZACNETE PROMITAT

NEZ ZACNETE PROMITAT

CO UDELAT

UJASNETE SI, CO JE
DOKUMENTARNI FILM

NEMEJTE PREHNANA
OCEKAVANI

UCTE ZAKY DISKUTOVAT

NEZACINEJTE
KONTROVERZNIM TEMATEM

Si
U

PRIPRAVTE SE NA BLI

7
POZNANI ZAK

PROC JE TO DULEZITE

Nez zacnete poprvé promitat ve Skole, polozte si
nékolik ddlezitych otdzek. Co je to viibec doku-
mentérni film? Jaké ma prednosti a jaka Uskali?
S jakymi prostredky filma¥i pracuji, aby silnéji
pUsobili na divaky? Vstupni zamysleni vdm po-
mUzZe ptedejit moznému nedorozuméni v diskuzi
se zaky. Je dUlezité si uvédomit, Zze dokument je
vzdy subjektivni vypovédi autora a nezachycuje
celou realitu. Nikdy nenf zcela objektivni a nelze
to ani ocekavat.

2

Na zacatku nemusi vysledek prace se zaky
odpovidat plvodnimu oéekavani. Davodd mdze
byt hned nékolik (nap¥. neochota 7akd diskuto-
vat, vybér nevhodného filmu, malo zkusenosti).
Zdanlivé odmitavé projevy zaku (napt. agresivni
vykFiky, znevazovani situace) jsou vsak také
urcitou formou odpovédi, se kterou mUzZete déle
pracovat a citlivé ji usmérnovat.

Umét diskutovat a vést diskuzi je velmi prakticka
a pfinosna dovednost. Pomaha zaklm zachytit

a pfesné popsat prozitek z filmu, ¢imZ se poten-
cidl audiovizualnich lekci vyuziva naplno. Rozvi-
jejte proto v komunikacnich dovednostech sebe

i své zaky.

Praxe ukazuje, Ze neni vhodné hned napoprvé za-
¢it promitat dokument zabyvajici se kontroverz-
nim tématem (nap¥. mensiny, socialni vylouceni,
rasismus). Na ,,tézsi“ témata pripravte postupné
sebe i zaky. Vyzaduji totiz znacné zkusenosti

v diskutovani i moderovani.

Spole¢né sledovani filmd a nasledné diskuze vam
pfinesou vétsi blizkost se zaky. Sdileni vlastnich
zkusenosti a osobnich nazord je velice silné.
Prace s dokumenty postupné vnasi do kolektivu
lepsi vztahy, otevienost a divéru.
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NEZ ZACNETE PROMITAT

PRAKTICKE TIPY A DOPORUCENI

p Podivejte se na lekci Co je dokumentarni film.

» Zrealizujte aktivitu PREDNOSTI A USKALi DOKUMENTARNIHO FILMU, kterou
najdete v KAPITOLE 4.
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p VSe ma svUj Cas. Nenechte se hned odradit.

b Prectéte si v KAPITOLACH 2 A 6 o zkusenostech vyucujicich, ktef jiz s filmy @
Uspésné pracuji.

p Aby Zaci mohli svobodné a bez obav vyjadfovat své nazory, stanovte jasna
pravidla pro promitani a diskuze.

p Budte autenticti. MUzete si zvolit rlizné role, ze kterych budete debatu
moderovat i sledovat, vZdy je ale dilezZité citit se v ni dobfe.

» Podivejte se na p¥ilohu JAK BEZPECNE DEBATOVAT O CITLIVYCH @
A KONTROVERZNICH TEMATECH

» Pojmenujte si témata, ktera jsou pro vas osobné z rliznych ddvodu citliva,
znepokojujici nebo v nich nemate jasno. Pustte se do nich, az budete v praci
s filmem zkusenéjsi.

» Podivejte se na p¥ilohu JAK BEZPECNE DEBATOVAT O CITLIVYCH @
A KONTROVERZNICH TEMATECH.

p Jak promitani film0 zménilo vasi tFidu? Napiste ndm na

a stante se tak inspiraci pro dalsi vyucujici.



3. PRAKTICKE TIPY A DOPORUCENI PRO PRACI S FILMEM
PRED PROJEKCI

PRED PROJEKCI

CO UDELAT

STANOVTE SI CiL
KAZDE LEKCE

VYBERTE VHODNY FILM

PODIVEJTE SE NA FILM
V PREDSTIHU

PRIPRAVTE SI INFORMACE
O PROMITANEM TEMATU

PRIPUSTTE, ZE NEVITE
VSECHNO

POZVETE SI HOSTA NA
DEBATU

PROC JE TO DULEZITE

Cilem lekce by nemélo byt ,jen* ziskani novych
faktl a rozsifeni znalosti zakU. Zamérte se na
hlubsi pochopeni souvislosti a formovani posto-
j& 2akd k promitanym tématdm. Dokumenty
nenabizeji hotové recepty. Ukazuji spise rlizné
Uhly pohledu na ¢asto slozitou problematiku a je
s nimi potfeba dale pracovat v rdmci souviseji-
cich aktivit.

vy

vystupuji jejich vrstevnici, ktery se jich néjakym
zplsobem pFimo dotyka a je pro né aktualini.
Nejste si ur¢itym dokumentem ¢i jeho tématem
jisti? Do takové projekce se nepoustéjte a vyckej-
te. Casem mozna prijde vhodnéjsi prilezitost.

Je dlleZité zvolit film, ktery bude vyhovovat
naladéni a moznostem t¥idy (napf. vék, zajmy,
schopnosti 7akd) a zaroven splni dalsi ddlezita
kritéria (nap¥. SVP, ucebni plan).

Neni v lidskych silach védét o daném tématu
vSechno, ale zakladni informace je dobré mit po
ruce. Budou se vam jisté hodit béhem diskuze se
zaky.

Sledovéni film{ pFinasi nejriznéjsi otazky. Pokud
nékdy neznate odpovéd, je to zcela pfirozené.
Neni pak slabosti pfed zaky pFipustit, Ze nevite
vsechno.

vvvvvv

tématu debatu s hostem, ktery dané problema-
tice rozumi. PomuZze zaklm do tématu snadnéji
proniknout. Nejlepsi zkusenosti jsou s lidmi z pra-
xe (napf. terénni pracovnici, ¢lenové obcanskych
sdruzeni, pfimi Ucastnici, aktéfi jev(, o kterych
film pojednava).

Debatu usporadejte ihned po filmu. VyuZijete tak

filmem vzbuzené emoce a bezprostredni zajem
o dané téma.
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PRAKTICKE TIPY A DOPORUCENI

» Vzdy si proto dopfedu stanovte, ¢eho chcete danou lekci dosahnout. Nasledné
pak Zakdm presné sdélte, co od nich ocekavate.

» U kazdé lekce najdete jiz definované cile. Poslouzi vam jako voditko pFi
vybéru vhodného filmu.

» Méjte stale na paméti, Ze i malé cile jsou velmi vyznamné.

p Nasledujte nase doporuceni a pracujte nejprve s ,,jednodussimi“ filmy.
Audiovizuadlni lekce vhodné pro zacatecniky najdete v KAPITOLE 5. @

» U kazdé audiovizualni lekce naleznete synopsi filmu. Navic mate vzdy
k dispozici ukazku z filmu, kterd vdam umozni vytvofit si konkrétnéjsi
predstavu.

» Zohlednéte téma, vék zakd, délku filmu a pro vyhledani vhodného
filmu vyuZijte praktické ROZSIRENE VYHLEDAVANI v lekcich na

wwwisns.cz/lekce. »

p Filmy a spoty zhlédnéte dfive neZ v den samotného promitani ve Skole.
Nestadi si precist jen synopsi filmu, protoze forma zpracovani tématu nebo
délka snimku nemusi vyhovovat vasi t¥idé.

p Pojmenujte si témata, kterym se film vénuje. Budete tak Iépe pFipraveni na
mozny vyvoj diskuze po filmu.

» U kazdého filmu najdete zpracované OTAZKY A ODPOVEDI. Pomohou vadm »
ziskat klicové informace o promitaném tématu.

p Zadejte z4kdm, aby nékteré Gdaje vyhledali jesté pfed samotnou projekci.
PFipravi se tak na dané téma.

p Otazky a nejasnosti, které vyvstanou béhem diskuze, mohou poslouzit
jako podnét pro domaci Ukol ¢i vypracovani projektu. Zaci mohou vyhledat
odpovédi a sdilet je pak s ostatnimi.

p Hledejte hosta k debaté pfimo ve svém okoli.
p Pokud se vdam hosta nedafi najit, obratte se na nas. Radi vam poradime.

» Do hledani zapojte Zaky. Mohou se ptat rodicd, zndmych nebo hledat na
internetu.

P Ujasnéte si s hostem téma filmu i nasledné besedy. Domluvte se, jak bude
akce konkrétné probihat.

» Informujte zaky predem, kdo na debatu pFijde.

» Hostovi miZete pFipadnou odménu platit pres tfidni fond nebo jednordzovym
pFispévkem od rodic.
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PRED PROJEKCI

PRED PROJEKCI

CO UDELAT

PRIPRAVTE SI TECHNIKU

ZKONTROLUJTE RYCHLOST
INTERNETOVEHO PRIPOJENI

PRACUJTE S CASEM
EFEKTIVNE A PROMITNETE
CELY FILM

PROC JE TO DULEZITE

Pro dobry zazitek z filmu je nutné mit dobry
obraz a zvuk. Technické problémy snizi pozornost
7aka a projekci znehodnoti.

Filmy a spoty z internetového portalu JSNS.CZ
se pro Ucely skol takzvané streamuji (jde o tech-
nologii kontinualniho pfenosu audiovizualniho
materidlu po internetu). Pokud mate pomalé pfi-
pojeni k internetu, film se bude béhem projekce
sekat®.

Zhlédnéte se Zaky dokumentérni film cely, nikoli
jen nékteré jeho Casti. Film byl autorem zpraco-
van jako kompaktni dilo a ma byt takto promitan
publiku. Existuji riizné zpUsoby, jak promitani
filmu zaradit do vyuky.
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PRAKTICKE TIPY A DOPORUCENI

P Zjistéte stav technického vybaveni tfidy, ve které chcete promitat.

p Techniku zkontrolujte a vyzkousejte v dostateCném predstihu.

p Vyuzijte technické znalosti Zakl. Urcité vam radi pomohou.

» Podivejte se na ptilohu ZAKLADY OBSLUHY AV TECHNIKY. @

p Zkuste snizit kvalitu prehravani filmu. Vlevo pod pfehravacem kliknéte na

ikonu HD - ,Vybér kvality filmu“. Vyberte moznost s nizsi kvalitou.

p Pokud mate ve Skole pomalé internetové pripojeni, posleme vam film pres
datové ulozisté. Dokument si pak stahnete pfimo na svj disk.

» Po domluvé si rozvrh jednordzové zménte tak, abyste méli se tfidou dvé
vyucovaci hodiny po sobé. Film tak budete moci promitnout cely.

» Vyberte urcitou pasaz filmu, kterou si promitnete ve Skole spolecné, zbytek
filmu at zhlédnou Zaci za domaci Ukol nebo at se na néj podivaji v pfedstihu
doma. K témto Gcellim slouZi ikona ZPRISTUPNETE FILM ZAKUM, kter3 jim »
poskytne pFistup k filmu na dva tydny.

» Promitnéte film jako dobrovolnou odpoledni projekci (napt. v ramci Skolniho
filmového klubu).

» Vyuzijte k promitani t¥idnickou hodinu.
p Vyberte si kratké filmy nebo spoty, pokud mate malo ¢asu.

p Jen zcela vyjimecné film zkracujte a promitejte pouze jeho ¢asti. V tomto
nouzovém pripadé kladte maximalni pozornost na celkové vyznéni
dokumentu a na zachovéni pdvodniho sdéleni ve vSech jeho souvislostech.

1
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BEHEM PROJEKCE

BEHEM PROJEKCE

CO UDELAT

SEZNAMTE ZAKY
S PRUBEHEM LEKCE

UDELEJTE SI VE TRIDE
POHODLI

SLEDUJTE REAKCE ZAKU

’,

BEHEM PROMITANI

~

NECHTE DOSTATECNE
VYZNIT KRATKY SPOT

POUZIVEJTE ZPRACOVANE
AKTIVITY

PROC JE TO DULEZITE

Vysvétlete studentlim, proC se na dokument bu-
dete divat a co bude jejich Ukolem. Stava se totiz,
Ze zaci nékdy nevnimaji obsah Skolnich filmd. Ne-
soustredi se, protoZe si projekce mylné vykladaji
jako odpocinkovou zaleZitost.

Pokud Zaklm zajistite pohodIné sledovani filmu
a omezite vnéjsi ruchy na minimum, odméni se
vam lepsi koncentraci. Zachytit hlavni sdéleni
filmu pro né bude snazsi.

Vsimejte si, jak Zaci na film reaguji. Budte
vnimavi. Z bezprostfednich reakci zjistite, které
momenty jsou pro zaky dUlezité, zajimavé nebo
kontroverzni. PomdzZe vam to pFi ndsledné disku-
zi a v dalSich aktivitach.

Nékdy se zaci pFi promitani kratkého spotu
(obvykle trva radoveé desitky vtefin) nestihnou
dostatecné soustredit a unikne jim tak hlavni
sdéleni.

Soucasti kazdé audiovizudlni lekce je soubor
vypracovanych aktivit, které rozvijeji témata
promitanych filmd. Pomohou védm s filmy peda-
gogicky pracovat. VSechny lekce maji definované
vzdélavaci oblasti a okruhy, prifezova témata

a klicové kompetence. Navic v nich najdete dalsi
praktické zkusenosti vyucujicich, ktefi jiz s lekce-
mi pracovali.
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PRAKTICKE TIPY A DOPORUCENI

» K otevieni tématu mdZete vyuZit i nékteré z obecnych aktivit v KAPITOLE 4 @
(napt. Pétilistek, I.N.S.E.R.T.) nebo udélat brainstorming na téma, které chcete
filmem otevrit.

» MUzZete rozdat zakdm formula¥ k technice I.N.S.E.R.T uZ pted filmem.
Vysvétlete jim, jak s timto materidlem budete po zhlédnuti dokumentu
pracovat.

p Vyzvéte zaky, aby se posadili tam, odkud dobfe uvidi na platno a kde se jim
bude sedét komfortné.

p Zajistéte dobré ozvuceni a zatemnéni mistnosti. To plati obzvlast pro film
s titulky. Bez kvalitniho zatemnéni nemusi byt titulky Citelné.

p Zasdhnéte do projekce, pokud je film pfilis dlouhy a Zaci nesoustfedéni nebo
hodné Zivi (napt. preruste na chvili filmovou projekci, nechte zaznit otazky
a komentéfe Zakd, vysvétlete nejasné pasaze).

» Na zajimavé reakce Zak{ se doptejte v nasledné diskuzi. Co konkrétniho je
vlastné zaujalo?

p Pustte zakdm spot jesté jednou, pokud je potfeba.

p Aktivity jsou oznacené jako VYUKOVE MATERIALY a najdete je vidy pod »
informacemi k filmu.

» Neni nutné vyuzit viechny aktivity. Vyberte si Ukoly podle tématu a potreb
vas i vasich zakad.

» MUZete pracovat jen s ¢astmi aktivit, pracovnimi listy apod. - Aktivity jsou ve
formatu PDF. Pfevedte si je snadno do formatu Word a pfizpUsobte si je ke
svému Ucelu.

1
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PO PROJEKCI

CO UDELAT

NEZAPOMENTE NA REFLEXI

NENUTTE ZAKY DELAT
VSECHNO

NECHTE ZAKY VEST DISKUZI

SHRNTE PRUBEH
CELE LEKCE

ZJISTETE DALSI
OSUDY PROTAGONISTU

ROZVIJEJTE FILMOVOU
GRAMOTNOST ZAKU

BUDTE SVYM ZAKUM
PARTNEREM

PROC JE TO DULEZITE

Reflexe ma zasadni vyznam pfi praci s audiovi-
zualnimi materidly a méla by tak po projekci

filmu vZdy probéhnout. Dokumenty a spoty totiz
zachycuji nova fakta, silné emoce a ¢asto ukazuji
divak@im syrovou realitu. Zaci viechny tyto skutec-
nosti citlivé vnimaji a silné prozivaji. Bezprostied-
né po projekci jim tak reflexe umoznuje vyjadrit se
a uvolnit napéti. Existuje mnoho technik, kterymi
je mozné reflexi provadét. Vyberte takovou, ktera
je v dané situaci nejvhodnéjsi pro vase zaky.

Do realizace aktivit neni vhodné zaky nutit.
Obcas mlze byt urcitd aktivita nékterym zakm
velmi nepfijemna.

Vedeni diskuze se v praxi osvédcilo jako jedna

z nejefektivnéjsich aktivit. Zaci se diky modero-
vani uci komunikaénim dovednostem, formuluji
vlastni ndzory a uci se zaroven vnimat nazory
ostatnich.

Béhem zavérecného shrnuti si se Zaky ujasnéte,
co jste spolené proZili. Zaci si tak diky kratké
rekapitulaci sami v sobé zazitek ,,usadi“ a po-
jmenuji. Zarovern mohou vyplynout podnéty pro
pristi vyucovani.

Nékdy vas i vase zaky napadne otdzka, jak to
bylo s protagonisty filmd dale. Nékteré p¥ibéhy
maji dobry konec a je velmi inspirativni ho znat.
Stastné rozuzleni totiz zaky motivuje k pomoci
druhym nebo je privadi k poznani, Ze mohou
néco ovlivnit i ve svém okoli.

Diskutujte se zaky o filmovém zpracovani doku-
mentu a posilujte tak filmovou gramotnost Zaku.
Je to vhodné zejména ve t¥idé, kde chcete pro-
mitat (nebo uz promitate) casto. Audiovizualni
materialy vSeho druhu nés dnes obklopuji na kaz-
dém kroku a je nutné k nim pFistupovat kriticky.
Filmova vychova pomuze zakdim pochopit, jak
audiovizuadlni ,véci* funguji. Snadnéji pak v praxi
odhali pfipadnou manipulaci.

SnaZte se byt zakim p¥irozenou autoritou i part-
nerem. Z4ci oceni vasi empatii, moznost diskuze
i respekt k odlisnym postojlm. KIi¢ k Gspéchu
mate ve svych rukach.
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PO PROJEKCI

PRAKTICKE TIPY A DOPORUCENI

> Podivejte se na JAK NA REFLEXI PO FILMOVE PROJEKCI, které najdete
v KAPITOLE 4.

» Materidly k reflexi emoci a k dalsi praci s audiovizudlnimi lekcemi najdete
také on-line u kazdého filmu.

¥y &

» ,Obsadte“ tyto zaky do roli ,,pozorovatel(*, ktefi sleduji zbytek tfidy. Mohou
pak k prdbéhu aktivity poskytnout dileZitou zpétnou vazbu.

» Podivejte se na p¥ilohu JAK BEZPECNE DEBATOVAT O CITLIVYCH g
A KONTROVERZNIiCH TEMATECH

p V zakladnich bodech si zopakujte probranou lekci.
p Provedte shrnuti metodou I.N.S.E.R.T., kdy kazdy Zak fekne, co ho pozitivné

2N

zaujalo, jakou otazku si z lekce odndsi, co ho prekvapilo nebo co se nového
dozvédél.

» U nékterych lekci najdete DALSi ODKAZY A DOPORUCENI, kde jsou uvedeny »
webové stranky filmda.

p Povérte zaky, aby sami zjistili vice informaci.
p Obratte se na nas. Pokusime se danou informaci zjistit.

p Diskutujte se zaky o obrazovém zpracovani dokumentu, o praci s kamerou,
rezijnim pFistupu, pouziti zvuku a hudby.

» Neni nutné, aby na konci lekce vidy zaznélo konkrétni pouceni, ani aby Zaci
méli ihned jasné formulované znalosti.

» Je dllezité, abyste vytvorili bezpecny prostor, kde Zaci budou bez obav
diskutovat, oteviené sdilet své dojmy a budou autenticti ve svych proZitcich.
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AKTIVITA

PREDNOSTI A USKALI
DOKUMENTARNIHO FILMU

»® ANOTACE: POSTUP:
K 4

Dokumentarni film zachycuje skutecné situace

a umozniuje nahled do svéta jinych lidi. Zasdhne
kazdého jedince v roviné osobnostni, emocio-
nalni, etické i socidlné vztahové. vV kazdém
dokumentu mdzeme rozlisit nékolik rovin - téma
dokumentu, hlavni postavu (jeji emoce a zplsob,

1. PoloZime zak{m otazku, jaky je rozdil mezi
dokumentarnim a hranym filmem. Kratce
shrneme se zavérem, Zze dokumenty vypravéji
o skutec¢nych lidech, vypravéji pfibéhy o tom, co
se déje ve skutecném svété.

jakym Fesi problémy, postoje, které zastava), 2. Rozdélime tFidu do 2-4¢lennych skupin. Kazda
prostredi, kde se dokument odehrava, a zplsob, skupina dostane PRACOVNI LIST s tabulkou.

jakym byl cely dokument zpracovan. Je dobré
se se zaky na praci s dokumentarnimi filmy pfi-
pravit a védét, co od n&j mizeme & nemdzeme

3. Zaklim poloZime otdzku: V ¢em vidite pfednosti,
a v ¢em naopak Uskali zachyceni reality, néjaké
udalosti, problému atd. formou dokumentarniho

ocekavat. .

. " . S filmu?
Aktivita vede zaky k diskuzi o limitech zachy-
covani skutecnosti formou dokumentéarniho 4. Ddme zakdm ¢as na vzajemnou diskuzi a zapis
filmu. Z&ci pak premysleji nad tim, co od doku- svych nazorl do tabulky v pracovnim listu.
mentarnich filmG mohou o¢ekavat, a vlastnimi Po uplynuti vymezeného Casu je vyzveme, aby
slovy v pracovnim listu formuluji jejich pfednosti strucné predstavili své ndzory ostatnim ve t¥idé.
a Uskall. Heslovité je pak zapisujeme na tabuli.

1}

5. Naslednou spolecnou diskuzi vedeme jako shrnuti
jednotlivych pohledd zakd na to, jak oni sami
vnimajf vyhody a nevyhody dokumentarniho
filmu. Ve shrnuti se soustfedime na to, zda se
ve formulacich 74k neobjevuji body, které jsou
vnimany rzné. Nap¥.: Dokumentarni film je
Uzce zaméFeny. Zatimco jeden zak mdzZe vnimat
tento fakt jako prednost - film jde do hloubky
tématu, druhy zak mdze postradat Sirsi
souvislosti a povaZovat film za zkreslujici. Zaky
vedeme ke vzajemnému naslouchani, respektu
k odlisnému vnimani a vahdm nad souvislostmi
mezi nasimi oCekavanimi od filmu a konkrétnim
filmovym zpracovanim.

ZKUSENOSTI Z PRAXE: ‘ ‘

Aktivitu jsem testovala v 2. a 3. ro¢niku stfedni Skoly, jedna z tfid byla filmarsky pokrocilejsi,
jedna béznd. V prinosech byla nejcastéji vyzdvihovdna informacni hodnota a vzdéldvaci efekt
dokumentdrnich filmd. Déle se objevovalo zachyceni neopakovatelnych momentt a nachdzeni
novych faktd. Mezi Gskalimi Zaci nej¢astéji jmenovali moZnost zkresleni skutecnosti, chténého
i nechténého, ovliviiovani divakl a také zneuZiti lidského nestésti a pfilis oteviené zachycovani
a zobrazovani nésili, napf. valecného, souvisejiciho s pfirodnimi katastrofami, zvifeci souboje

¢i ttoky na ¢lovéka apod. V diskuzi se objevovaly i Gvahy nad nasazovanim zdravi a Zivotd
filmara v extrémnich podminkach, Zaci Zivé debatovali o pfijatelnych hranicich. Dotkli jsme se
i vhodné délky dokumentu i dokumentarniho seridlu. Pokrocilejsi tfida debatovala i o pFipravé
dokumentu, jakou roli hraje scéndr, velikost Stdbu apod. Aktivita je vhodna pro jakoukoliv sku-
pinu Zaka, vice i méné poucenou. Presto je vyhodou, maZe-li se ucitel opFit o spole¢né zhlédnu-
té dokumenty. Zaci pak diskutuji produktivnéji, spontdnnéji a Zivéji, neni potteba cilené vedeni.
Ilona Hordckova, SPSST, Panské 3, Praha 1
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JAK NA REFLEXI PO FILMOVE PROJEKCI

(autorka: Vlasta Urbanova’)

Bez pFehanéni Ize Fici, Ze reflexe je v celém procesu sdileni doku-
mentarniho filmu nejdiilezitéjsi. BohuZel se na ni ale v rutiné vyuco-
vaciho procesu casto zapomina. Bez reflexe vsak ztracime to, co nam
prace s filmem nabizi: vzacné chvile, kdy se, zasaZeni silou pFibéhu,
otevFeme a jsme ochotni aspon na chvili sejmout svoje masky.

SPOLECNE SLEDOVANI FILMU

Samotna projekce filmu nenf jen obycejnym zapnutim
pocitace a dataprojektoru. Dochdzi pfi ni k nécemu
mimoradnému, co bézny vzdélavaci proces neumoziiuje
tak Casto: najednou tu nejsou na jedné strané ,,oni* (uci-
telé), kteFi néco sdéluji, a na druhé strané ,,oni“ (Zaci),
kteFi jsou poucovani. Najednou jsme tu ,,my* (vSichni
spolecné), ktefi sledujeme ¢asto velmi osobni zpovéd
hrdinG dokumentarniho filmu.

Pasivni sledovani déje na platné se méni v aktivni sdileni
ptibéhu a uz v této chvili pfichazi prvni vyzva: sledujme
atmosféru ve tFidé, pozorujme Zaky, jak film vnimaji

a prozivaji, kdy ztichnou, nebo se naopak zacinaji vrtét.
V kazdé tFidé je projekce jind. Zalezi na atmosfére ve tFi-
dé, na jejich aktudlnich problémech, ale i na rocni ¢i
denni dobé, na naladé ucitele. Se stejnym snimkem tak
mUzeme pracovat roky a nikdy nds to neomrzi, pokud

si v sobé zachovame citlivost vidi sdileni atmosféry pti
projekci.

PRACE S EMOCEMI PO PROMITNUTI FILMU

PYi reflexi pracujeme s emocemi, které v zacich film vy-
volal. JelikoZ jsou osudy hlavnich hrdinl vétSinou velmi
silné, je tento krok zcela nezbytny. Vzédjemné sdileni
pocith béhem reflexe nas navic obohacuje v mnoha
dalich ohledech.

Pfedné se Zaci uci naslouchat jeden druhému. Pokud
zvolime tu nejjednodussi formu, kdy kazdy fekne jedno
jediné slovo popisujici jeho momentaini rozpoloZeni, bu-
dou mit pFilezitost k vyjadreni vSichni. Najednou bude
74k0m zFejmé, Ze stejny film mize v kazdém vyvolavat
rtizné pocity. Nékdo citi smutek, zatimco druhy radost.
Nékdo pocituje beznadéj, a druhy naopak silné vnima
ve filmu poselstvi nadéje. Je dileZité pochopit, Ze pocit
(na rozdil od postoje ¢i nazoru) je vzdy pravdivy. To doda
74kim odvahu hovotit, a to i tém, ktefi ¢asto slychaji
na své odpovédi ucitelovo: ,Spatné!“ P¥i sdileni pocit

neni nic Spatné a nelze udélat chybu. Velmi brzy se tak
rozpovidaji i ti, ktefi si zvykli ve Skole radéji micet.

Reflexe vede Zaky k respektu. Zaci pochopi, Ze na véci
je mozné divat se z rGznych Ghld. Kdybychom se jim
néco podobného pokouseli pfedat z pozice pedagogt,
nikdy by se ndm nepodafilo sestavit a predlozit Zakim
tak presvédcivou a ddvéryhodnou mozaiku pocitd.
Navic se i my néco dozviddme o Zacich. Zjistime, jak véci
vnimaji, a ¢asto se dostavame pFimo k dlvodim, proc¢
se naucili divat na svét kolem sebe urcitym zptsobem.
Pravé proto se filmy daji vyuZit nejen ve vyuce, ale tfeba
i pFi praci vychovného poradce nebo metodika preven-
ce. Sdileni pocitd po projekci ndm umoziuje vidét zaky
vice zblizka a s hlub3im porozuménim.

PFestanou-li se Zaci bat vyjadfovat své pocity, za¢nou
se ptat, protoZe chtéji opravdu slyet odpovédi. To byva
v béZné pojatém vyucovacim procesu sice Zadouci, ale
vzacné. Z4ci si navic odpovédi pamatuji, protoze se
neptali jen pro formu, ale na zakladé skutecného zajmu.
Stejné tak jsou ochotni na hledani odpovédi spolupra-
covat.

Dobfe a dlsledné provedena reflexe miize ¢asem vést
i k tomu, Ze 7aci prestanou chtit byt pouze pasivnimi
»konzumenty* pfibéhu, ale probudi se v nich zdjem
»héco udélat“. A tady zacina skutecné radost z pe-
dagogické prace: mlzZeme se porozhlédnout po svém

nejblizSim okoli a hledat, kde bychom mohli my sami
néco spole¢né zménit.

Je dllezité, aby se Zaci nejen udili vyjad¥ovat své pocity
a respektovali pocity druhych, ale aby jim také rozuméli
a uméli je vysvétlit. Proto je dllezité klast si otazku:
PROC? Zcela nendpadné a prirozené se tak Zaci u¢i
kriticky myslet i premyslet v souvislostech, aniz bychom
my museli mentorovat nebo poucovat. Jde to vlastné
samo - jen umét dat prostor.

1 Vlasta Urbanova pracovala pfes 20 let jako pedagozka, metodicka prevence a vychovnd poradkyné na Stfedni Skole strojni, stavebni a dopravni v Liberci.
Byla jednou z prvnich vyucujicich, ktefi zacali pouzivat dokumentdrni filmy ve vyuce, s JSNS.CZ spolupracuje od jeho pocdtk( jako lektorka a spoluautorka

metodiky
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AKTIVITA

JEDNO SLOVO

V praxi se osvédcilo provést vzdy po projekci metodu
»jednoho slova“. Je to dobry start pro nasledné pro-
hloubenf sdilenf pocitd. Zcela nezastupitelnd je tato
metoda v pFipadé, Ze je film velmi emotivni a Zaci bojuji
s dojetim nebo nejsou schopni cokoliv Fict. Vhodné je
»jedno slovo“ pouzit i v pFipadé, Ze do konce hodiny

uz zbyva malo Casu - jeji provedeni si totiz vyzada jen
nékolik minut.

Pojmenovat jednim slovem sviij pocit nebo to, co ndm
po zhlédnuti filmu zlstalo v hlavé, vétsinou dokazZou
vsichni. Vyjimecné se stava, Ze 7Zak jen zavrti hlavou
nebo Fekne, Ze viibec nevi. V takovém pFipadé na néj
netlacime a respektujeme jeho rozpoloZeni. Je ale moz-
né se k nému vratit ve chvili, kdy uz vSichni promluvili,
a dat mu dodatecné prostor k vyjadreni. Vétsinou uz je
klidnéjsi a odpovi.

Je dobré jednotlivé vypovédi zaznamendvat na tabuli.
Uvidime pak prehledné, jak film plsobil na t¥idu jako
celek, které emoce se opakovaly apod.

POSTUP:

1

. Vyzvéte zaky, aby postupné Fikali jedno slovo,

které nejlépe ilustruje jejich pocit, dojem nebo
naladu z filmu.

. Zaci odpovidaji postupné a nejlépe poporadé, aby

bylo prehledné vidét, kdo uz mluvil.

. Jednotliva slova zapisujte na tabuli, ale nijak

nekomentujte. MUZete kazdé slovo pfi zapisu
zopakovat, aby bylo srozumitelné pro vsechny.

. V pFipadé, Ze nékdo nechce odpovidat, vratte se

k nému na konci.

. Zaci mohou opakovat stejna slova, pak zapisujte

u daného slova ¢arky jako symbol pro opakovani.
Nicméné pobidnéte je k nové formulaci Ci
pojmenovani dalsiho silného pocitu z filmu.

. Poté, co vsichni odpovédéli, je miZzete vyzvat

k doplnéni komentard k uvedenym slovim.
MUZete se také p¥imo zeptat na slova, kterd vas

zaujala a kterd je dobré rozvést.

Zéci maji nékdy problém s pojmenovdnim svych pocitti - zvld§té na pocatku préce s filmem.
Pro podobné pripady je vhodné v ramci této metody pouzit PRACOVNI LIST 1, kde jsou uve-
deny r(izné emoce. Z4ci z nich mohou vybirat, pfipadné doplnit, co podle nich chybi. Je také
mozZné nechat v pracovnim listu prostor pro vysvétleni. Zéci si tak lépe uvédomi, pro¢ zvolili
konkrétni emoci (dve, tfi — zaddni mizZe byt libovolné). Pokud je formulovani pocitl obzvIast
obtizné, Ize vyuzit PRACOVNI LIST 2.

1}




4. ZAKLADN{ AKTIVITY - PRED A PO PROJEKCI
JAK NA REFLEXI PO FILMOVE PROJEKCI

AKTIVITA

ILN.S.E.R.T.?

Na reflexi ,,jednim slovem“ Ize navazat metodou
I.N.S.E.R.T. PfestoZe se vyuziva predevsim p¥i praci s tex-
tem, da se dobre vyuzit i pro reflexi. Metoda pracuje se
znaménky plus (+), minus (-), vykFicnik (!), otaznik (?)

a dobte slouZi pro vedeni strukturované diskuze.

I.N.S.E.R.T. je vhodné provést také v situaci, kdy madme
do hodiny pozvaného hosta. Otazky na néj pak vyplyvaji
pFirozené a odpada stres, Ze se nikdo na nic nezepta.
Vypovédi k jednotlivym znaménk(m si zaci mohou p¥i-
pravit pisemné, ale stejné dobfe to dokazou i Ustné.

PETILISTEK

Metodu ,,pétilistek” (psani basnicky v péti Fadcich) je
mozné pouzit kdykoli. Pfedstavuje vhodny zplsob, jak
pfimét zaky napsat basen volnym versem a zaroven tim
vyjadFit emoce po filmu. Pro jednodussi tvorbu basnicek
je mozné vyuzit PRACOVNI LIST 4.

POSTUP:
1. Rozdejte Zakim PRACOVNI LIST 3

2. Ke znaménku plus Zaci uvadéji, co na filmu
vnimaji jako pozitivni.

3. Ke znaménku minus naopak uvadéji, co vnimaji
jako negativni.

4. U vykFi¢niku je nékolik mozZnosti. Volte idedlné
podle poselstvi filmu. Zaci mohou hovo¥it o tom,
co pro né bylo ve filmu nové, co povazuji za jeho
nejsilngjsi ¢ast atp.

5. Otaznik umoznuje klast otazky. Odpovédi pak
Ize poskytnout rliznymi zplsoby: spole¢nym
hledédnim, zadanim prace na pfisti hodinu,
pfimou odpovédi.

6. Nasledné postupné sdilejte, co si Zaci zapsali
k jednotlivym znaménkim. Nechte je diskutovat
a vzajemné se doptavat. Nejprve prodiskutujte
pozitivni momenty, poté negativni atd.

7. Zavéry Ci komentare nezapisujte. Vénujte se
spiSe usmérnovani diskuze.

POSTUP:

1. Rozdejte Zakiim PRACOVNI LIST 4 a vysvétlete
jim zadani.

2. Volbu prvniho slova (podstatného jména)
mUzete nechat na Zacich, nebo ho zadejte sami.
Dalsi slova uz dopliuji Zaci.

3. Precteni basnicky pred ostatnimi je dobrovolné.

Pro pedagogy i Zaky byva prekvapivé, Ze pomoci
,pétilistku* basnicku napisi skutecné vsichni. Navic

jsou zaci vétSinou ochotni své dilo sdilet s celou tFidou.

Basnicky se daji ve t¥idé vyvésit formou ,tiché galerie,
mohou byt soucasti zdkova osobniho portfolia nebo
z nich na konci $kolniho roku muéze vzniknout sbornik.

PRIKLAD:
SVOBODA
KREHKA ZIVOTODARNA
OSVOBOZUJE DAVA ZAVAZUJE
JE NUTNE JI BRANIT
VOLNOST

2 I.N.S.E.R.T. = Interactive Noting System for Effective Reading and Thinking — metoda kritického mysleni



4. ZAKLADNI AKTIVITY - PRED A PO PROJEKCI
JAK NA REFLEXI PO FILMOVE PROJEKCI

AKTIVITA

R.A.FT. - DOPIS

Metoda umoZzniuje zakdim prost¥ednictvim dopisu jedné
z postav vyjadrit emoce po zhlédnuti filmu a sdilet své
pocity. Aktivita podporuje rozvoj kritického mysleni

a nabizi procvicenti celé kaly vztah(. Zaci pidi o rliznych
tématech, pro rozmanité adresaty, s rozlicnym zamérem
a v rlznych formach. Aktivita je vhodnd po projekci
filmu a mGze také ¢astecné slouzit jako reflexe.

DISKUZE

Reflexi mdzZe byt samozfejmé i jina zvolena aktivita
nebo volna diskuze. V pocatcich vsak doporucujeme
volit nékterou z vyse uvedenych metod, protoze vam
pomohou diskuzi strukturovat a udrzet. Uméni diskuze
je tfeba se nejdfive naucit - plati to jak pro ucitele, tak

POSTUP:

1. Zaci si sami zvoli nasledujici detaily dopisu:

a/ R. (Role) - Kdo presné bude psat postavé
z filmu? MUze to byt kdokoliv z filmu i mimo néj.

b/ A. (Adresat) - Komu bude Zak psat? Nemusi
se vzdy jednat o hlavniho protagonistu.

¢/ F. (Forma) - Jakou formu si zak zvoli? Dopis,
email, vyzvu, Zadost atp.

d/ T. (Téma) - Co chce zak postaveé sdélit? Chce
presvédcit, inspirovat nebo tfeba kritizovat?

2. Nasledné si Zaci mohou dopisy vzajemné precist
ve dvojicich nebo v malych skupinach. Nékteré
dopisy Ize na zavér precist pfed celou t¥idou.

3. Ptdme se 74k0, proc si zvolili pravé danou

postavu, co je na ni zaujalo.

4. Nikoho do ¢teni nenutime. Jde o dobrovolnou
aktivitu.

5. Reflexi je dale mozné doplnit dalsimi
informacemi z filmu.

pro zaky. Dobra diskuze je mozna jediné v bezpe¢ném
prosttedi s tolerantnimi lidmi schopnymi naslouchat. Do
této Urovné Ize postupné dospét prostiednictvim dobre
a pravidelné provadénych reflexi.

A

Zdci nejsou moc zvykli mluvit o svych pocitech pred ostatnimi, vyjadreni toho, co citi, jim &ini
potiZe. Je treba s tim pocitat. Je dobré mit pFipravené otdzky, které Zzaky rozmluvi. Osvédcilo se
mi nechat Zdaky své pocity vyjadFit na papir, kdy méli moment, ktery na né zapUsobil nejsilnéji,
zaznamenat na papir. Byla jsem prekvapena, jak hodné se néktefi Zaci otevreli a co vSe psali.
DulezZité je na zacatku Zdaky ujistit, Ze to je pouze pro vds a pokud nebudou chtit, nemusi to

Cist. Ziskaji tak divéru a otevrou se.

1}

Marcela Svatakovd, StFedni $kola gastronomicka a hotelovd, Praha



4. ZAKLADNI AKTIVITY - PRED A PO PROJEKCI
JAK NA REFLEXI PO FILMOVE PROJEKCI

PRACOVNI LIST 1

CO CITiM?

POSTUP:

1. Z uvedeného seznamu vyberte jednu nebo vice 2. Je moZné vyuzit i pravy sloupec, do kterého
emoci (postoj, naladéni), které po projekci citite. napiSte par slovy divod, proc jste konkrétni
emoci vybral/a.

EMOCE PROC

Radost

Smutek

Nadéje

Beznadéj

Zlost

Chut pomoci

Zvédavost

Nejistota

NedGvéra

Zmatek

Obdiv

Vdécnost

Dojeti




4. ZAKLADNI AKTIVITY - PRED A PO PROJEKCI

JAK NA REFLEXI PO FILMOVE PROJEKCI
PRACOVNI LIST 2

REFLEXE POCITU

POSTUP:

1. Najdéte panacka, ktery vystihuje vase soucasné 2. Reknéte ¢islo panacka a dlivod jeho vybéru.
pocity.

Sauerovd Svamberk M.: Techniky osobnostniho rozvoje a dusevni hygieny ucitele; Grada, 2018

27



4. ZAKLADNI AKTIVITY - PRED A PO PROJEKCI
JAK NA REFLEXI PO FILMOVE PROJEKCI

PRACOVNI LIST 3

|.N.S.E.R.T.

POSTUP:
1. Ke znaménku plus napiste, co na filmu vniméate 3. Do pole s vyk¥i¢nikem napiste, ktery moment
jako pozitivni. filmu na vas nejsilnéji zapdsobil.
2. Ke znaménku minus napiste, co vnimate jako 4. Do pole s otaznikem napiste otazky, které vas
negativni. k tématu filmu napadaji.




4. ZAKLADNI AKTIVITY - PRED A PO PROJEKCI
JAK NA REFLEXI PO FILMOVE PROJEKCI

PRACOVNI LIST 4

PETILISTEK

POSTUP:

1.  Napiste do Fadku jedno slovo = nazev, jméno, oznaceni popisovaného (podstatné jméno).

2. Napiste do Fadku dvé slova = vlastnosti popisovaného (pfidavna jména).

3. Napiste do Fadku t¥i slova = co dél3, jaké jsou jeho typické projevy (slovesa).

4. Napiste CtyFi slova nebo kratkou vétu o ¢tyrech slovech = jaky k nému mate postoj, pocit z néj.

5. Napiste do Fadku jedno slovo = synonymum vystihujici popisované.




5. FILMY, KTERE DOPORUCUJEME

PRO ZACiNAJici

FARIDULLAH MA DNES VOLNO

Jens Pedersen, Taj Mohammad Bakhtari/Afghdnistan, Ddnsko/2013/17 min.

Béhem valky v Afghanistanu prisla rodina jedendctiletého Faridullaha
o sviij diim a byla nucena stravit nékolik let v uteceneckém tabore. Aby
méli z Ceho Zit, plijcuje si jeho otec penize od majitele malé cihelny a ty
pak splaci kazdodenni tvrdou dFinou vsech ¢lenti rodiny. Faridullaho-
vym snem je chodit do skoly. UZ patym rokem jsou ale jeho pracovnimi
nastroji misto tuzky a papiru lopata a dfevéné kolecko. I pFes Sedesat
hodin tydné stravenych tézkou praci pFi vyrobé cihel a casté vytky véc-
né nespokojeného séfa je Faridullah piny obdivuhodné energie a véFi, Ze
si jednou otevre vlastni restauraci.

CiL LEKCE

1.
2.

sezndmit se s tématem rodiny v jinych zemich

uvédomit si vyznam vzdélani z hlediska kvality
budouciho Zivota

. mit povédomi o prekazkach ve vzdélavani déti

v rozvojovych zemich

30

ON-LINE
Podivejte se na otazky a odpovédi k té-
matu, zajimavé odkazy a dalsi aktivity na:



5. FILMY, KTERE DOPORUCUJEME PRO zACiNAJici
FARIDULLAH MA DNES VOLNO

AKTIVITA

OBYCEJNY DEN

ANOTACE:

Prostfednictvim pracovniho listu si Zaci porovnaji
sv{j bézny den s béznym Faridulldhovym dnem.
Na zakladé tohoto jednoduchého srovnani si
uvédomi rozdilné moznosti, jaké maji oni a jaké
maji déti v nejchudsich ¢astech svéta. Aktivita je
motivacni, jeji prvni ¢ast je potfeba zafadit pred
projekci filmu.

VZDELAVACi OBLASTI A OBSAHOVE
VZDELAVACi OKRUHY:

1. stupen: ¢lovék a jeho svét, jazyk a jazykova
komunikace

2. stupen: ¢lovék a spolecnost, jazyk a jazykova
komunikace, ¢lovék a zdravi

PRUREZOVA TEMATA:
0SV, VMEGS, VDO

KLICOVE KOMPETENCE:
k FeSeni problémd, komunikativni, socialni a per-
sonalni, obc¢anské

DOPORUCENY VEK:
10+

CiLE:

Z4ci:

- uvédomuji si rozdilné moznosti déti zijicich

v nasich podminkach a déti v jinych ¢astech
svéta;

- rozvijeji svoji empatii a své altruistické postoje.

6 DELKA:
, :

p <

1}

40 min. (v¢etné projekce filmu)

POMUCKY:

Pro kazdého zaka:

- PRACOVNI LIST

- 2 tuzky rdznych barev

ZKUSENOSTI Z PRAXE:

POSTUP:

1. Pfed projekci filmu si kazdy 7ak samostatné

vyplni levou ¢ast PRACOVNIHO LISTU, kde
popise, jak vypada jeho bézny den.

. V3ichni spole¢né provedeme kratké shrnuti.
. Nasleduje projekce filmu.

. Po projekci provedeme stru¢nou reflexi metodou

jednoho slova. Metody reflexe a jejich blizsi
popis najdete v KAPITOLE 4 a je mozZné je vyuZzit
namisto jinych aktivit.

. Vratime se k zadani, které zaci dostali pred

projekci, a pozaddme je, aby své odpovédi zapsali
a polozky rozdélili na ty, které Faridulldh mohl

¢i maze ovlivnit, a na ty, které ovlivnit nemohl.
Poté se vratime k pracovnimu listu a vyplnime
jeho pravou ¢ast, tzn. tuzkou odlisné barvy Zaci
popisi, co déld béhem dne Faridullah.

. Opét provedeme shrnuti. Zaci uvedou rozdily

mezi svym a Faridulldhovym dnem (mohou
podtrhovat v textu, psat na zvlastni papir nebo
jen Ustné sdélit). Mizeme s nimi také diskutovat
o tom, co je ve filmu nejvice prekvapilo, co
opravdu necekali apod.

. V zavéru aktivity napise kazdy zak Faridullahovi

pfani k narozenindm - dbame na to, aby bylo
co nejkonkrétnéjsi, neobsahovalo pouze ,vse
nejlepsi k narozenindm, hodné zdravi“.

A

Zaky je vhodné v Givodu seznémit se situaci v Afghdnisténu (vyuZit Ize Otézky a odpovédi
v informacnich textech k filmu), pfipadné zadat za domdci kol (pred aktivitou) zjistit nékteré

faktografické Udaje o této zemi.
Michal Bok, S LuZné u Rakovnika



5. FILMY, KTERE DOPORUCUJEME PRO zACiINAJiCi
FARIDULLAH MA DNES VOLNO

PRACOVNI LIST

OBYCEJNY DEN

CO DELAM OBVYKLE DOPOLEDNE V BEZNY DEN? | CO ASI OBVYKLE DELA
FARIDULLAH DOPOLEDNE?

CO DELAM ODPOLEDNE V BEZNY DEN? CO ASI DELA FARIDULLAH ODPOLEDNE?
JAK POMAHAM RODICUM, JAKE JAK POMAHA RODICUM FARIDULLAH,
DOMA VYKONAVAM PRACE? JAKOU PRACI DELA?

CO SLYCHAM OKOLO SEBE CO OKOLO SEBE SLYCHA FARIDULLAH
PREVAZNOU CAST DNE? PREVAZNOU CAST DNE?

KOHO NEBO CO NEJCASTEJI VIDIM OKOLO SEBE? | KOHO NEBO CO NEJCASTEJI VIDI
OKOLO SEBE FARIDULLAH?




5. FILMY, KTERE DOPORUCUJEME PRO zACiNAJici
FARIDULLAH MA DNES VOLNO

AKTIVITA

SKOLA ZAKLAD ZIVOTA

ANOTACE:

ZAci prostrednictvim aktivity kriticky zhodnoti
svoje domaci povinnosti a porovnaji je s povin-
nostmi hlavniho hrdiny filmu. Zaroven reflektuji
své moznosti v porovnani se svymi vrstevniky

z chudych zemi, diskutuji 0 vyznamu vzdélani

a zkoumaji motivaci a chovani hlavnich aktérd
snimku.

4

N
v

(1)
\ |/

VZDELAVACi OBLASTI A OBSAHOVE
VZDELAVACi OKRUHY:

ZV a GV: ¢lovék a jeho svét (1. stupen 23), Clovék
a spole¢nost, jazyk a jazykova komunikace, ¢lo-
vék a zdravi, ¢lovék a svét prace

OV: spolecenskovédni vzdélavani / obcansky
vzdélavaci zaklad, jazykové vzdélavani a komuni-
kace, vzdélavani pro zdravi

\_J/
| |
Na

PRUREZOVA TEMATA:
ZV a GV: OSV
OV: OVDS

o

KLICOVE KOMPETENCE:

ZV a GV: k FeSeni problémd, komunikativni,
socidlni a personalni, obcanské

OV: k FeSeni problémd, komunikativni, personal-
ni a socialni, obcanské kompetence a kulturni
povédomi

DOPORUCENY VEK:
8+

CiLE:

Z4ci:

- dokazou formulovat postiehy z filmu;
- jsou empaticti k problémim druhych;

0 ¢

- si uvédomuji vyznam vzdélani z hlediska kvality

budouciho Zivota;
- uméji kriticky zhodnotit svoje povinnosti v ro-
diné.

6 DELKA:
, :

w90 min. (v¢etné projekce filmu)

POMUCKY:
PRACOVNI LIST pro kazdého 7aka
- psaci potreby a list papiru pro kazdého zaka

POSTUP:

1. V vodu hodiny rozddme zak&im PRACOVNI LIST

a vyzveme je, aby do néj zaznamenali, jaké prace
a jak dlouho museji vykonavat v priibéhu tydne.
Kratce zhodnoti, jestli doma pomahaji hodné,
nebo malo.

. Rozdélime z&ky do 4 skupin. Kazda skupina

dostane zadani, aby béhem projekce sledovali
chovéni jednoho z nésledujicich protagonistd:
Faridulldha, jeho otce, sester a pFedéka. Z4ci si
mohou zapisovat poznamky na list papiru.

. Nasleduje projekce ¢asti filmu (0:01-11:20).

V okamziku, kdy bude predédk davat penize otci,
snimek zastavime. Pozadame zaky, aby zapsali,
jak bude podle nich p¥ibéh pokracovat. Poté, co
zapisi, projekci filmu dokonéime.

. Po projekci provedeme strucnou reflexi metodou

jednoho slova. Metody reflexe a jejich blizsi
popis najdete v KAPITOLE 4 a je mozné je vyuzit
namisto jinych aktivit.

. Poté se ptame: Kdo spravné odhadl dokonceni

pfibéhu? Kdo si myslel néco jiného? Co to bylo?

. Zaci porovnaji své domaci povinnosti

s povinnostmi Faridulldha.

. Vyzveme skupiny, aby zhodnotily, ¢eho si

u sledované osoby vsimly, co je zaujalo a proc.



5. FILMY, KTERE DOPORUCUJEME PRO zACiNAJici
FARIDULLAH MA DNES VOLNO

AKTIVITA

1}

ZKUSENOSTI Z PRAXE: ‘ ‘

VSechny aktivity jsme stihli v daném case. NékteFi zaci zacali spontGnné vyjmenovdvat své
povinnosti, prekvapivé se ale vétsina shodla, ze Z4dné ani nema. Vyjasnili jsme si, Ze povinnosti
musime plnit podle pFéni rodicd. Zaci spontdnné presli k tomu, jaké osloveni jim od rodic¢t vadi.
Projekce filmu Zaky od zacatku zaujala, sledovali ho v tichosti a na konci ,,spontdnné zatles-
kali“. Na dokonceni pfibéhu po zastaveni filmu zZakam stacily 3 minuty, odpovidali maximalné
dvéma vétami. V zdvéru aktivity jsem jim zadala Gkol namalovat Faridulléhovo prani. Malovali
ochotné a snaZzili se. Téma celé aktivity bylo Zakim blizké a zaujalo je. Film byl pro né obsahové
i Casové odpovidajici.

Andrea Tléskalova, ZS Zbiroh

Aktivita Zaky bavila, hned se pustili do prace a sepisovali své povinnosti. Jako veliké poziti-

vum vidim to, Ze se Z4ci mohli porovnat navzdjem a zjistit, Ze nejsou v nékterych domacich
povinnostech sami a Ze je naprosto normaini, kdyZ se doma tfeba staraji o0 sourozence. Jini
zase trochu zmlkli, kdyZ sami napsali jen jednu dvé povinnosti, a citili se trochu zahanbeni pfed
povinnostmi ostatnich.

Z pocatku jsem méla strach film pustit, nebot jsem se obdvala, Ze Zdky ihned napadne, pro¢

se na film divaji - Ze maji chodit do Skoly a vézit si vzdélani. Bala jsem se zbytecné. Film Zdaky
velice zaujal, pozorné jej sledovali od samého zacatku. Apel na dochdzku je vibec nenapad! -
spojili si Zivot Faridulléha se svym, porovnavali jeho moZnosti se svymi.

Marcela Svatakova, SS gastronomickd a hotelové, Praha



5. FILMY, KTERE DOPORUCUJEME PRO ZACiNAJiCi
FARIDULLAH MA DNES VOLNO

PRACOVNI LIST

SKOLA ZAKLAD ZIVOTA

MOJE POVINNOSTI

DEN POVINNOSTI

Pondéli

Utery

Stfeda

Ctvrtek

Patek

Sobota

Nedéle




PRO ZACINAJICi

HAIDUC - ZIVOT NA ULICI

Annelies Kruk a Anneke de Lind van Wijngaarden/Nizozemsko/2014/18 min.

Kdyz bylo Nicuovi pouhych sedm let, utekl ze strachu z vécné agre-
sivniho a opilého otce z domova. 0d té doby Zije v ulicich rumunské
Bukuresti a vétsinu casu travi zdrogovany ve spolecnosti dalSich mla-
distvych narkomanii. Vdechovani toxickych vyparii z igelitovych sackii
mu znicilo zdravi natolik, Ze béhem dvoumési¢niho pobytu v nemocnici
skoro zemrel. Tvrdi, Ze by se rdd uzdravil a zacal znovu chodit do skoly.
NejdFive se ale musi zbavit své zavislosti a zhoubného vlivu vécné zfeto-
vanych ,,kamaradii“. PodaFi se mu s podporou opatrovnice Ralucy zacit

novy Zivot?
CiLE LEKCE ON-LINE
1. umét vhodnou formou vyjadFit sva prava a prava Podivejte se na otdzky a odpovédi k té-
jinych matu, zajimavé odkazy a dalsi aktivity na:
isns.cz/l haiduc-zivot-na-ulici
2. zamyslet se nad nebezpecim drog a drogové wwwisns.cz/lekee/haiduczivotna-lici »
zavislosti

3. respektovat jednani ostatnich lidi

36



5. FILMY, KTERE DOPORUCUJEME PRO zACiNAJici
HAIDUC - ZIVOT NA ULICI

AKTIVITA

CTYRLISTEK PRO STESTI

4

\ 1 /4

4
©

ANOTACE:

Prostfednictvim aktivity se Zaci zamysli nad

tim, co je v Zivoté Cini Stastnymi, a nad faktory,
které Stésti jedince ovliviiuji. Dale je aktivita vede
k tomu, aby si uvédomili pFi¢iny a dasledky uzivani
drog a nebezpeci drogové zavislosti obecné.

VZDELAVACi OBLASTI A OBSAHOVE
VZDELAVACi OKRUHY:

ZV a GV: Clovék a spolecnost, ¢lovék a zdravi,
jazyk a jazykova komunikace

OV: spolecenskovédni vzdélavani / obcansky
vzdélavaci zaklad, vzdélavani pro zdravi, jazykové
vzdélavani a komunikace

PRUREZOVA TEMATA:
ZV a GV: OSV, VDO
(z8) oV: OVDS

KLICOVE KOMPETENCE:

ZV a GV: k FeSeni problémd, komunikativni,
socialni a personalni, obcanské

OV: k FeSeni problémd, komunikativni, personal-
ni a socidlni, obcanské kompetence a kulturni
povédomi

DOPORUCENY VEK:
12+

CiLE:

Z4ci:

- si uvédomuiji, co je Cinf Stastnymi;

- se zamysli nad nebezpe¢im drog a drogové
zavislosti.

6 DELKA:
, :

p <

1}

45 min. (vCetné projekce)
POMUCKY:

- papir A4 pro kazdého Zaka a do dvojice
- psaci potfeby

ZKUSENOSTI Z PRAXE:

POSTUP:

1.

Na zacatku hodiny vyzveme zaky, aby
na prazdny list papiru ¢i do seSitu nakreslili
CtyFlistek (mohou jej dle libosti vybarvit).

. Zaci do kazdého listku napi$ou (nebo nakresli)

jednu véc, kterd je Cini Stastnymi. Méli by psat ty

vvvvvv

zdravi, dobry prospéch...

. Uvedeme film, ktery bude nasledovat; vyzveme

zaky, aby béhem filmu pfemysleli nad tim, co
chybi hlavnimu hrdinovi ke Stésti.

. Nasleduje projekce filmu.

. Po projekci provedeme strucnou reflexi metodou

jednoho slova. Metody reflexe a jejich blizsi
popis najdete v KAPITOLE 4 a je mozZné je vyuZzit
namisto jinych aktivit.

. Vratime se k zadani, které jsme rozdali pred

projekci, a pozadame zaky, aby své odpovédi
zapsali do sesitu a polozky rozdélili na ty, které
Nicuo mohl ¢i mGze ovlivnit, a na ty, které
ovlivnit nemohl ¢ nem(ze (sem budou patFit
napf. zélezitosti spojené s rodinou apod.).

Poté se vratime k otazce: Co chybi hlavnimu
hrdinovi ke $tésti? Ptame se 7akd, co je na filmu
a hlavnim hrdinovi nejvice zaujalo nebo
prekvapilo, s ¢im souhlasi, a s ¢im maji naopak
problém, jak situaci hlavniho hrdiny ovliviuji
drogy, které jsou vsude kolem néj.

. Pozadéme zaky, aby ve dvojici nakreslili Niculv

0
I

,CtyFlistek Stésti“. Jak bude vypadat a proc?

Nasleduji prezentace a diskuze. Na zavér se zakd
zeptame: ProC myslite, Ze hrdina filmu dostal
prezdivku Gangster? Co za tim stoji? Jak moc
mohou jeho dalsi Zivot ovlivnit drogy, které ho

od détstvi obklopuji? Co byste udélali vy na jeho
misté? SnaZili byste se svdj Zivot zménit sami?

Nebo byste cekali na pomoc druhych?

Aktivitu jsem vyzkousel se Zaky 8. tfidy. V ramci reflexe po filmu méla Fada Zk( problém po-
psat své pocity. NejspiSe se stydéli pojmenovat, co citi, nebo se bdli ,,udélat chybu®, i kdyz jde

o jejich osobni ndzor. Na takovouto situaci vétSinou reaguji ujisténim, Ze jakdkoliv odpoveéd je
lepsi nez zadna. Béhem diskuze po filmu se Zaci shodli na tom, Ze Nicuovi nejvice chybi rodina.
Bylo zjevné, Ze si dobre uvédomuji pojem rodina a porovndvaji svou rodinnou situaci se situaci
Nicua. PFi tvorbé ctyFlistku zjistili, Ze jejich Stésti vypada Uplné jinak neZ to Nicuovo. Vétsina

z nich uvedla, Ze pro Nicua predstavuje Stésti kuratorka, kamarddi a drogy. V pfipadé drog

a pfatel Zaci diskutovali o kladnych a zdpornych strdnkdch téchto bodd. Kazdy Fekl v jedné vété
vizi vlastni budoucnosti. Ve vétsiné pfipadd neslo o prdzdnd slova. Bylo citit, Ze i ti, ktefi méli ze
zacatku obtize formulovat své pocity, vdzné uvazuji o vlastnim Stésti ve svém Zivote.

Pavel Mikolds, ZS Benesova, Trebi¢



5. FILMY, KTERE DOPORUCUJEME PRO ZACINAJICi

’ ’ ’
FEROVA MODA
Johannes Kizler/Némecko/2011/1 min.

V prostredi reklamniho studia se foti pohlednd modelka v exkluzivhim
modelu. Najednou se ji ha satech objevuje tmava Smouha. Neni vsechno
zlato, co se tFpyti. Stylové obleceni, které si kupujeme v modnich obcho-
dech, dost mozna usily chudé déti v rozvojovém svété. Nakupem textilu
s certifikatem fair trade podpoFime spravedlivé podminky, za kterych se

zbozZi vyrabi.
CiLE LEKCE ON-LINE:
ZAci: Podivejte se na otazky a odpovédi k tématu, zajimavé
1. znaji podminky, za kterych byva zboZi vyrabéno odkazy a dalsi aktivity na:
v rozvojovych zemich www.jsns.cz/lekce/ferova-moda »

2. uvédomuiji si, jakou cestu musi urazit zbozi, nez
se dostane k zakaznikovi

3. uvédomuiji si, co vse je skryto za vyrobou
obleceni, a zaujimaji k této problematice vlastni
stanovisko
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5. FILMY, KTERE DOPORUCUJEME PRO zACiNAJici
FEROVA MODA

AKTIVITA

PRIBEH OBLECENI

ANOTACE:

Prostfednictvim aktivity se Zaci seznami s pod-
minkami, p¥i nichZ se vyrabi ldtky a obleceni
prodavané (nejen) ve velkych médnich fetézcich.
Zamysli se nad tim, jak mohou svym chovanim
ovlivnit Zivotni podminky zaméstnanc( textil-

s

nich tovéren, ktefi toto obleceni Siji.

N,

<\ VZDELAVACi OBLASTI A OBSAHOVE

W’ VZDELAVACi OKRUHY:
ZV a GV: jazyk a jazykova komunikace, ¢lovék
a spole¢nost, ¢lovék a pFiroda
OV: jazykové vzdélavani a komunikace, spole-
Censkovédni vzdélavani / obcansky vzdélavaci
zaklad, prirodovédné vzdélavani

a PRUREZOVA TEMATA:
ZV a GV: 08V, VDO (25), VMEGS,
ENV OV: OVDS, CZP

KLICOVE KOMPETENCE:

<’ ZV a GV: k FeSeni problém{, komunikativni, soci-
alni a personalini, obfanské
OV: k FeSeni problémd, komunikativni, personal-
ni a socialni, obcanské kompetence a kulturni
povédomi

DOPORUCENY VEK:
13+

CiLE:
g Z4ci:
- uvédomuji si, co vSe je skryto za vyrobou
obleceni, a zaujimaji k této problematice vlastni
stanovisko;
- navrhuji mozna feSeni problému neférové
vyrabénych latek a obleceni.

6 DELKA:
, :

w60 min. (vCetné projekce spotu)

POMUCKY:

- PRACOVNI LIST 1 pro kazdého 7aka

- PRACOVNI LIST 2 A-D pro kazdého Zéka
- psaci potteby pro kazdého zéka

POSTUP:

1. Na zacatku aktivity vyzveme Zaky, aby se
podivali na stitky na svém obleceni a zjistili,
v jaké zemi bylo vyrobeno a z jakého je
obchodniho Ffetézce. Zjisténé Gdaje zapiSou do
prvni ¢asti PRACOVNIHO LISTU 1, kde také
odpovi na uvedené otazky tykajici se jejich
oblecent.

2. Po dokonceni samostatné prace diskutujeme
se zaky o jejich odpovédich.

3. Nasleduje projekce spotu.

4. Po projekci provedeme strucnou reflexi metodou
jednoho slova. Metody reflexe a jejich blizsi
popis najdete v KAPITOLE 4 a je mozZné je vyuZzit
namisto jinych aktivit.

5. Po promitnuti spotu Zaci do druhé ¢asti
pracovniho listu poznamenaji, co je pFi projekci
napadlo. Poté pustime spot znovu a Zaci si do
pracovniho listu zapisi jednu vétu, do které by

vvvvvv

6. Rozdélime Zaky do CtyF skupin a rozdame
kazdé skupiné jeden z textd z PRACOVNIHO
LISTU 2 A-D, zachycujiciho podminky, pfi nichZ
se vyrabf latky a obleceni. Skupiny maji za
Ukol si texty precist a poté pFipravit kratkou
(pétiminutovou) prezentaci pro ostatni.

TIP:

Na zavér kazdy ze zakl napiSe kratkou reflexi, co se
dozvédél, jestli se néjak zméni jeho spotiebitelské
chovani apod. Nasleduje zavérecna diskuze - Zaci se
zamysli nad tim, jak by oni sami mohli pFispét k FeSeni
tohoto problému.

PfeCteni textd ve skupiné a pFipravu prezentace pro
ostatni Ize zadat jako doméci tkol na druhou hodinu.

Nechte zaky za domaci Ukol zjistit, jaké jsou aktualni
naklady na vyrobu spotfebniho zboZi.



5. FILMY, KTERE DOPORUCUJEME PRO zACiNAJici

FEROVA MODA
AKTIVITA

ZKUSENOSTI Z PRAXE: ‘ ‘

Téma, na které spot upozorriuje, neni podle mého ndzoru vseobecné diskutované, a tudiz jsem
predpoklddala uz pred oducenou hodinou, Ze informace, které se zZaci dovédi, pro né budou

v z4sadé nové. Mé ocekdvani se potvrdilo a pfedevsim v druhé casti hodiny, kdyzZ studenti vy-
hleddvali v pracovnich listech, pro né byly mnohé informace Sokujici (vydélek textilnich délnic,
délka pracovni doby). Tomu odpovidala i zavérecnd diskuze a reflexe. Zéci se vesmés shodli na
tom, Ze jejich chovani coby kupujicich se asi vyrazné nezméni, ale Ze uz nakup nového obleceni
nebude bezmyslenkovity. Spot jsem poustéla Zakim dvakrdt za sebou, protoZze mé sami upo-
zornili, Ze pfi prvnim zhlédnuti nezachytili vse, co by potrebovali. V rdmci casové Gspory bych
doporucila upozornit Zaky predem, Ze budou na danou hodinu potfebovat néjaky kus obleceni
,,S cedulkou®, vyvarujete se tak problému usttiZzenych cedulek

Dagmar Kindlova, ZS a MS Rychnov u Jablonce nad Nisou
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5. FILMY, KTERE DOPORUCUJEME PRO zACiNAJici
FEROVA MODA

PRACOVNI LIST 1

PRIBEH OBLECENI

CAST A

1. Jaka je znacka mého obleceni?

2. Z jaké zemé obleceni pochazi?

3. Kde vétsinou obleceni nakupuji?

4. Kterymi kritérii se p¥i ndkupu Fidim?

5. Jak dlouho obvykle tricko ¢i kalhoty nosim/pouzivam?

CASTB

1. Co té k problematice zachycené ve spotu jesté napadlo?

vvvvvv
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5. FILMY, KTERE DOPORUCUJEME PRO zACiNAJici
FEROVA MODA

PRACOVNI LIST 2A

v / v

PRIBEH OBLECEN|

SKUTECNA CENA AKCNICH SLEV:

KDO SIJE KALHOTY ZA 300 KC?

Devadesat procent zaméstnancl bangladésskych textil-
nich tovaren tvori Zeny. Bangladésské délnice bézné pra-
cuji aZz 100 hodin tydné, tedy vice nez 14 hodin denné
véetné nedéle. Jejich platy pfitom neumoziuji pokryti
ani zakladnich Zivotnich nakladd. Minimalni mzda 3000
taka mésicné (asi 829 korun) zdaleka nestaci k zajisténi
distojného Zivobyti pro délniky a jejich rodiny.

,»,Nova minimalni mzda (v Bangladési) ve vy3i 21 ame-
rickych centd (asi ¢tyFi koruny) za hodinu rozhodné ne-
staci na to, aby s ni clovék vyZil. PFestoZe délnici pracuji
po extrémné dlouhou pracovni dobu ve velmi tézkych
podminkach, jsou sotva schopni se uZivit. Je naprosto
zarazejici, ze primysl, ktery vydélava dvanact miliard
dolar(i ro¢né, takto neuctivé zachazi se svoji pracovni
silou,“ Fikd Sharan Burrow, generalni tajemnice Mezina-
rodni odborové konfederace (ITUC).

Podle vyzkumné zpravy, vydané v roce 2009 mezi-
narodni koalici Clean Clothes Campaign, jsou zisky

a rostouci podil na trhu velkych odévnich Fetézcd, jako
jsou Carrefour, Tesco, Lidl a dalsi, vykoupeny nardstajici
chudobou, otfesnymi pracovnimi podminkami

vvvvvv

prodavané v téchto a dalsich Fetézcich.

RYCHLA MODA, NiZKE MzZDY

Zakladnim principem takzvané rychlé mody (fast
fashion), kterou dnes provozuje fada znamych odévnich
znacek, je velmi rychld obména nabizeného zboZi, které
si zdkaznik muze koupit jiz par tydnd po jeho uvedeni
na médni prehlidce. Modely v obchodech se rychle méni
a obvykle jsou k dostani jen v nékolika malo kusech, coZ
vytvari dojem exkluzivity a vede k pocitu, Ze ,,kdyz si to
nekoupim dnes, zitra uz maze byt pozdé“. Mezi spole¢-
nosti, které vsadily na tuto rychle se ménici a cenové
dostupnou médu, patfi napfiklad H & M nebo Zara.

Snaha o cenovou dostupnost vsak ¢asto vede k tomu,
Ze pozadavek na cenu ustupuje pfed pozadavkem na
kvalitu. Vzhledem k velkému mnoZstvi dodavatelskych
tovaren si obchodni Fetézce mohou

diktovat vykupni ceny i dodaci Ihdty a asijsti dodavatelé
se tak ocitaji pod neustalym tlakem. Témi, kdo tento
tlak ze strany Fetézcl pocituji nejvice, jsou v3ak Fadovi
zaméstnanci tovaren, ktefi poZzadované zboZi §iji béhem
dlouhych prescasti za velmi nizké mzdy.

Jak se déli zisk za prodej
tricka s cenou 250 K¢

200 K¢
marze,
marketing

18,50 K¢
material

29 K¢
administrativni
naklady v zemi

vyroby

29 K¢

mzda délnika

v tovarné



5. FILMY, KTERE DOPORUCUJEME PRO zACiNAJici
FEROVA MODA

PRACOVNI LIST 2B

v / Vv

PRIBEH OBLECENI

TEXTILNi TOVARNY: ZN. ZIVOTU NEBEZPEENO
Jednadvacet lidi zahynulo a asi padesat dalSich bylo
zranéno béhem pozéru v textilni tovarné Garib & Garib
Sweater Factory v Bangladési, kterd vyrabi svetry pro

H & M a dalsi zndmé odévni znacky. Pozar, jenz propukl
ve Ctvrtek 25. Gnora 2010 v tovarné ve mésté Gazi-

pur, asi padesat kilometrd severné od hlavniho mésta
Dhaky, byl uz druhy ve stejném misté za poslednich 3est
mésicl. Vinou nedostate¢nych bezpeénostnich opatfeni
dochazi v Bangladési kazdorocné k nékolika podobnym
tragédiim.

Podle Gdajd z vySetfovani byl pozar zplsoben elektric-
kym zkratem a trvalo asi dvé hodiny, nez se ho poda¥ilo
dostat pod kontrolu. BEhem téchto dvou hodin zaplnil
budovu hustym dusivym dymem, ktery nemohl kvili
nedostatecné ventilaci unikat ven. K tragickym nasled-
kGm pozaru pfispély i skute¢nosti, ze nikdo ze zamést-
nanct neumél zachézet s hasicimi pFistroji, nouzové
vychody byly uzamceny a schodisté byla kvl velkému
mnozstvi skladovaného materialu neprlichodnd. Nebyt
toho, Ze k poZaru doslo béhem no¢ni smény a v dobé
nizsiho poCtu zakazek, ztraty na Zivotech by byly mno-
hem vétsi.

,Vétsiné téchto imrti a zranéni bylo jednoznacné mozné
predejit. Jak je bohuzel obvyklé v bangladésském textilnim
pramyslu, majitelé tovarny porusili stavebni pFedpisy,

1
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stejné jako predpisy z oblasti bezpecnosti prace a ochrany
zdravi zaméstnancd. Bangladésska viada pak nedokézala
zajistit dodrZovani téchto pFedpisti a evropské firmy, které
jsou odbérateli zboZi vyrabéného v tovarné, selhaly v od-
haleni téchto zavaznych problémd,“ informuje Ineke Zel-
denrust, mezinarodni koalice Clean Clothes Campaign.

Podle imluvy Mezindrodni organizace prace €. 155

o bezpeénosti a zdravi pracovnikl a o pracovnim
prostiedi (1981) je po zaméstnavatelich nutno vyZado-
vat, aby v pFipadé potfeby ucinili takova opatteni, ktera
umoziuji ¢elit nenadalym pripadiim a nehodém, véetné
prost¥edkl nutnych ke zvlddnuti prvni pomoci.

NEJEN TEXTILNi TOVARNY...

Textilni prdmysl neni jedinym odvétvim, kde dochazi

k rozsadhlym pozartm. Pro hrackaFsky pramysl byl
obzvlasté tragicky rok 1993, ve kterém doslo hned ke
dvéma velkym pozarim v tovarnach na hracky, béhem
nichz zahynulo dvé sté délnikd a vice nez pét set jich
bylo zranéno. Tragické nasledky pozarQ byly i v téch-

to pripadech umocnény porusenim bezpecnostnich
predpisl a zablokovanim nouzovych vychodd. Tovarna
Kader Toy Factory v Thajsku dodavala hracky mimo jiné
pro spolecnosti Disney a Mattel; Zhili Handicraft Factory
ve mésté Shenzen v Ciné vyrabéla hracky pro italskou
spole¢nost Chicco.



5. FILMY, KTERE DOPORUCUJEME PRO zACiNAJici
FEROVA MODA

PRACOVNI LIST 2C

PRIBEH OBLECEN|

PRACOVNi PODMINKY V TEXTILNiM PRUMYSLU
S nevyhovujicimi pracovnimi podminkami je spojeno jiz
samotné péstovani a zpracovani baviny. Realitou je zde
naptiklad détska prace pfi sklizeni baviny nebo toxické
pracovni prostfedi, at uz se jednd o pouzivani pesticid(
nebo o barveni ¢i béleni bavinénych Iatek. Nedostatek

a nedostupnost ochrannych pomdcek je béznym jevem.

PRI VYROBE ODEVU JE SITUACE

v v

PRIMO ALARMUJICi. NEJCASTEJSIMI
PROBLEMY JSOU ZEJMENA:

>

pFilis dlouha pracovni doba, ¢asto patnact i vice
hodin denné po sedm dni v tydnu, vyjimkou neni
préce vice nez 400 hodin mési¢né,

vyplacené mzdy nizsi nez zakonem stanovena
miniméalni mzda,

povinné pres€asy bez zakonem stanovenych
pFiplatkad,

neplaceni, kraceni nebo rozkradani tzv.
provident funds (,,spoficich fond(“), na které
zaméstnavatelé povinné zaméstnancim pFiplaceji,

chybéjici nebo nedostate¢né ochranné
pomiicky, nedostatek prostoru pro praci
s ostrymi nGZkami a jehlami, Zadné ¢i
nedostatecné Skoleni o bezpe¢nosti prace,

4
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neexistujici pracovni smlouvy, na zikladé
kterych by se déInici mohli doméhat svych prav,

neexistujici socidlni davky, jako nap¥. matefska
dovolend, podpora v nezaméstnanosti, starobni
ddchod,

> fale$né dokumenty zkreslujici Gdaje o poctech
odpracovanych hodin, pfesCasech a mzdé,

> délnikdm je zabrafiovano sdruZovat se ve
fungujicich odborovych svazech,

> diskriminace zranitelnéjsich a snadné;ji
manipulovatelnych Zen,

> nedostateéné zajisténi bezpecnosti prace
s dlsledky vaznych, mnohdy i smrtelnych drazd.

,Mdm i takové smény, které zacinaji v pdl devaté rano

a konci'v jednu v noci. Mam béhem té doby dvé mensi

a jednu Vétsi prestavku, ale to nestaci, abych si odpoci-
nula. Jedna takovd sména by mi nevadila, ale nékdy jsou

i CtyFi dny po sobé. Jsem pak tak unavend, Ze poradné ne-
vhimam, co délém. Siju pak nekvalitné - vynechdvdm $vy,
nezacistuju poradné. Nemdam z toho radost, a kdy?Z si toho
navic vsimne manaZer, zkrGti mi mzdu. Ale nemdzu s tim
nic délat, vic sil uz prosté nemam,* ¥ika délnice Neena,
tovdrna Themes, Dhéka.



5. FILMY, KTERE DOPORUCUJEME PRO zACiNAJici
FEROVA MODA

PRACOVNI LIST 2D

v / Vv

PRIBEH OBLECENI

PESTOVANi BAVLNY

PFijemna bavlna, nepfijemny bavinik

Bavina je produktem rostliny baviniku a péstuje se

v teplém podnebi. Péstovani baviny je narocné na vodu
a v oblastech, kde je nedostatek srazek, se vyuziva umé-
|é zavlaZovani. Jedna se Casto o oblasti, kde je o vodu
nouze. Nejzndméjsim a nejdramatictéjsim prikladem
dopadu intenzivniho péstovani baviny je mizeni Aral-
ského jezera v Uzbekistanu. Ke zlepseni kvality pldy,
asto vycCerpané kazdoro¢nim plantadznim péstovanim
jediné plodiny, jsou vyuzivdna uméla hnojiva, defolianty
a mnoZstvi pesticidl - na 4 % obdéldvané zemédélské
pldy, kterou z celé svétové zasoby bavlna zaujima, pad-
ne vic nez 10 % svétové spotieby pesticidl a téméF 25 %
svétové spotieby insekticidl. Konven¢ni péstovani bavl-
ny je proto nejvice chemizovanym odvétvim zemédél-
stvi. Péstovani baviny samotné ma tedy na pfirodu a lidi
neblahé dopady, v nejhorsich p¥ipadech konci i smrti
zpUsobenou otravou ¢i rakovinou vyvolanou kontaktem
s chemickymi jedy.
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Zpracovani baviny 5 nejvétsich producentt baviny
Plody baviniku odhali po uschnuti ndm znadma bila vlak-
na, ktera jsou vychozi surovinou k vyrobé textilu. Skli-
zen baviny probihd ru¢né nebo strojové a ziskana vldkna
se ddle Cisti. Takto upravena vldkna se pfedou, vétsinou
v3ak jiz v jiném staté nebo i svétadile, nez kde byla byla
sklizena. Bavlna je spfadéana a ptize dale zpracovavana
pletenim a tkanim na strojich nebo ru¢né - napriklad

v Indii pracuje za ru¢nimi tkalcovskymi stavy kolem 17
milion( osob. Jak pFedeni, tak pleteni a tkani baviny

je provazeno oSetfovanim vldken rdznymi mineralni-
mi oleji ¢i chemickymi latkami pro zlepSeni vlastnosti
latky a pro jeji snazsi zpracovatelnost. Problematické
jsou i procesy béleni a barveni, které mohou probihat
na rizném stupni zpracovavani baviny. Zplsob barveni
byva v rozvojovych zemich zardzejici - pracovnik stoji

u nadoby s barvou nebo p¥imo v ni a pomoci klacku
nebo rukou micha latku v [dzni. Kontakt s chemikaliemi
v tomto rozsahu ma samoziejmé za nasledek mnoho
zdravotnich potizi.
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N

TI DRUZI

Willem Timmers, Ilja Kok/Nizozemsko, Etiopie/2011/25 min.

Na jihu Etiopie Ziji lidé kmene Mursi. Jejich Zeny jsou znamé tim, Ze si
do spodniho rtu vkladaji zdobené talifky a do usnich boltcii obrovské
ndusnice. Ne viechny jejich ozdoby jsou ale tradicni. Radu téch nejbi-
zarnéjsich si totiz vyrabéji az v posledni dobé a zdobi se jimi jen tehdy,
kdyz do jejich vesnice miFi turisté touZici po zajimavych fotkach ze své
exotické dovolené a ochotni za jejich poFizeni dobFfe zaplatit. Humorny
a zdroven mrazivy film ukazuje prostrfednictvim konfrontace svétii
svérazné domorodé Zeny a holandské turistky nicivé dopady turis-
tického ruchu na Zivot tradicnich komunit.

CiLE LEKCE ON-LINE:
1. uvédomit si vliv rozvinutého svéta na prislusniky Podivejte se na otdzky a odpovédi k tématu, zajimavé
plvodnich kultur odkazy a dalsi aktivity na:
2. respektovat jiné kultury a tradice wwwisns:cz/lekce/tdruzi »

3. chovat se k ptislusniklm jinych kultur
s respektem a bez pfedsudkd
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5. FILMY, KTERE DOPORUCUJEME PRO zACiNAJici
TI DRUZI

AKTIVITA

CK GALAXY

»® ANOTACE:
K 4

Pomoci popisu imaginarni situace se zaci zamysli

nad zpQsoby chovéani ¢lovéka, ktery cestuje za
poznanim do rlznych ¢asti svéta. Prost¥ednic-
tvim této zdbavné formy se pokusi stanovit
zasady chovani v nezndmém sociokulturnim
prostredi.

74\ VZDELAVACI OBLASTI A OBSAHOVE
W\’ VZDELAVACi OKRUHY:

¢lovék a priroda, clovék a spole¢nost

PRUREZOVA TEMATA:
MKV, ENV, OSV, VMEGS

KLICOVE KOMPETENCE:
socialni a personalni, komunikativni

6 DELKA:
, :

1.

POSTUP:

Nejprve zaklm pFiblizime téma, kterym se
budeme zabyvat, a to cestovni ruch dnes

i v budoucnosti. Sdélime jim, Ze budeme probirat
rizné aspekty cestovani. Na Gvod jim mlzeme
poskytnout informace z oblasti turistiky, které

cestovni_ruch nebo ec.euro

................ e POt

anebo se seznamit s informacnim textem Otazky
a odpovédi.

. Rozdame 7ak&im PRACOVNI LIST. Ti si nejprve

prectou jeho prvni ¢ast — text Chcete si
pFivydélat? Pfidejte se k nam! Poté zakim
fekneme, at si predstavi, Ze jim je mezi 20-40
lety. Jejich Ukolem je individudIné vyplnit
dotaznik (do kolonky povolani vypini to, co by

DOPORUCENY VEK: chtéli v Zivoté délat).
12+ ,; 21,0 .
3. Promitneme zakum film.
CiLE: 4. Po projekci provedeme strucnou reflexi metodou
Z4ci: jednoho slova. Metody reflexe a jejich bliZsi popis
- premysleji o tom, jaké chovani v oblasti turis- najdete v KAPITOLE 4.
mu je ddstojné, a to z pohledu hosta i hostitele; , , _ .
1 Ine, , P P R 5. Poté vyhodnotime vypInéné dotazniky - Ize
- znaji pravidla, ktera je dobré p¥i cestovani , .y -
dodrSovat: provést spole¢né nebo ve skupinach po 5-7.
ST . S U jednotlivych otézek secteme kladné a zaporné
- si uvédomuji vyznam soukromi pro clovéka. L . L e
odpovédi, u otazky 2 uvedeme i primérnou
hodinovou sazbu, u otazky 4 se¢teme mnoZstvi
. uvedenych kontaktd.
- 2x 45 min. Y
6. Nasleduje Fizena diskuze, ptame se: Kde zacina

POMUCKY:

— PRACOVNI LIST pro kazdého z4ka
- velky arch papiru do kazdé skupiny
- fixy

ZKUSENOSTI Z PRAXE

soukromi ¢lovéka? Které ¢innosti uvedené

v dotazniku jste povaZovali za ,intimni“ a pro¢?
Které chovani lidi ve filmu narusovalo podle

vas dlstojnost zGc¢astnénych? Co vse jsme
ochotni udélat za penize? Jak hodnotite vysledek
dotazniku v nasi tFidé/skupiné? Jak z tohoto
pohledu hodnotite své odpovédi? apod.

A

1}

Aktivita se dd zvliddnout v pfedepsaném case, je zdbavnd, ale je nutné s ni pracovat zodpovéd-
né, aby se z ni neztratil informacni charakter. Doporucuji Zakam specifikovat jednotlivé body
dotazniku (napf. u otdzky ,Martan mé mdZe zaznamendvat pfi prdci“ je tfeba uvést, Ze zisk
vétsiny profesi se diky ekonomické krizi pohybuje hluboko pod jejich sou¢asnym standardem,).
V zGvérecné reflexi, kterd se provadi formou diskuze, je dobré celou aktivitu vztahnout k zhléd-
nutému filmu, zamyslet se nad sebou samymi v roli ,MartanG* pfi navstévé jinych kultur, ale

i nad zaniklymi kulturami. Doporucuji ptat se jednotlivé na hranice soukromi, proc by se nene-
chali sledovat o Vénocich apod., Zdci se na zakladé otdzek nésledné hezky rozmluvili. Dobré je
zacit poviddnim: Predstavte si, Ze jsme se posunuli o 40 let dopfedu a lidstvo udélalo obrovsky
posun v oblasti mezigalaktické komunikace a cestovani...

Tereza Vodickovd, SSOS a SSOU BEAN, s. t. 0., Praha
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5. FILMY, KTERE DOPORUCUJEME PRO zACiNAJici
TI DRUZI

PRACOVNI LIST

CK GALAXY

CHCETE SI PRIVYDELAT? PRIDEJTE SE K NAM!

Pise se rok 2062. Je padesat let po globalni ekonomické krizi, ktera vyrazné snizila Zivotni Groven vSech obyvatel celé
planety. Na Zemi pravidelné pfistavaji vypravy Martand. Cestuji zejména do zemi, které nejsou zemédélsky, energetic-
ky a surovinové sobéstacné, tedy zemi, které si na zakladni Zivotni potfeby museji vydélat jingym zplsobem. Takovou
zemi je bohuZel i Cesko.

N&vstévy Martan( se odehravaji pomérné rychle, protoZe jejich organismy se nedokazou s nasim prostfedim vyrov-
navat déle nez 24 hodin. ProtoZe vsak leti na planetu Zemi z dost velké dalky, touzi si za tuto kradtkou dobu odvézt co
mozné nejvice vzpominek.

Nejlepsi cestou pro né je ziskat co nejvice digitalnich fotografii a kratkych videosekvenci, protoze ty dokaze jejich mo-
zek ve spanku libovolné promitat ve zvolenych kombinacich. Martani tak mohou opakované prohlizet a znovu proZivat
vse, co na nasi naprosto odlisné a pro né fascinujici planeté vidéli. A protoze Martan je tvor velmi zvidavy, zajima ho
nas Zivot ve vSech jeho aspektech, i véci, které jsou pro nas naprosto bézné. Jediné Martanovo oko, ve kterém je sou-
Casné integrovan snimaci pfistroj, tak netouZi po ni¢em jiném, neZ zaznamendavat a zaznamenavat.

A zde nastupujete do déje naseho pfibéhu Vy, mili Pozemstané. Prosime, vypliite nasledujici kratky dotaznik co nejpo-
ctivéji. Trh a zejména nase ekonomicka situace si zadaji, abychom Martanlm stanovili co mozna nejvyhodnéjsi ceny.
Nejvyhodnéjsi pro nas, samozfejmé. Proto potfebujeme védét, za jakych financnich podminek jste ochotni spolupraco-
vat. Nasim spole¢nym cilem je co nejvice vydélat, ale zaroven neodradit Martany od cesty k ndm. Pfeci jen k nam leti
pét let, a cena tak nesmi byt pfemrsténa. Pozor, hrozi redIné nebezpeci, Ze budou létat na Jupiter!

Za Vasi spolupraci a pravdivé vypInéni dotazniku dékujeme!

Ministerstvo meziplanetéarniho turistického ruchu
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5. FILMY, KTERE DOPORUCUJEME PRO zACiNAJici
TI DRUZI

PRACOVNI LIST

CK GALAXY — DOTAZNIK

POVOLANI: ottt et e e e e e e e

1) Jste za finan¢ni odménu ochoten/ochotna nechat se Martanem béhem dne
doprovazet, fotografovat a Natacet? . ... ... i it ANO—NE

2) Pokud jste v pfedchozi otdzce odpovédél/a ano, prosime o vyplnéni nasledujici ankety (uvedte i hodino-
vou sazbu, za jakou jste ochoten/ochotna nechat se pfi dané ¢innosti dokumentovat):

Martan mé mize zaznamenavat v Praci: .. ...t ANO—NE
¢astka za hodinu:

Martan mé mize zaznamendvat pfi prochazce nebo projizdce nakole: ...................... ANO—NE
¢astka za hodinu:

Castka za hodinu:

Martan mé mizZe zaznamenavat

Castka za hodinu:

Martan mé mize zaznamendvat pFi rodinné oslavé narozenin: ............................. ANO—NE
¢astka za hodinu:

Castka za hodinu:

Martan mé miZze zaznamendvat, kdyZ jsem nemocny: .. ... ...t ANO—NE
¢astka za hodinu:

Castka za hodinu:

Martan mé mize zaznamendvat pfi telefonovani: ......... ... ... ... .. ... ... ... ... ANO—NE
¢astka za hodinu:

Castka za hodinu:

Martan mé mdzZe zaznamenavat ve SPANKU: . .. ... ...ttt ANO—NE
Castka za hodinu:

3) Jste ochoten/ochotna na uvedené ¢astky uzavfit zadvazné smlouvy s nasi cestovni agenturou?
(V ptipadé nedodrzeni smlouvy z Vasi strany na Vas budou uplatiovany
financniijiné smluvni sanKee.). ... ... i ANO—NE

4) Pokud jste ochotni smlouvu podepsat a ziskat uvedené finanéni odmény, uvedte KONTAKT na Vas:
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5. FILMY, KTERE DOPORUCUJEME

BEZ DOZORU

DLV BBDO/Zimbabwe/ 2001/ 1 min.

PRO ZACiINAJICI

Co vsechno se da délat, kdyz nas nehlidaji dospéli? MiiZete valet pneu-
matiky, rozhazovat listi, s partou kamaradii skakat po posteli rodicti,
aniz by vam nékdo vynadal, nebo si tFeba zkouset tatovo obleceni. Je
to prima. Ale jen do té doby, neZ si uvédomite, Ze Zadni dospéli se uz
nevrati. Priimérna délka Zivota v Zimbabwe je kvtili AIDS 37 let.

CiLE

1.

mit informace o nebezpedi, prevenci a vyskytu
HIV/AIDS

. premyslet o problému, umét o ném diskutovat

a zaujimat stanoviska

. hést zodpovédnost za své chovani

50

ON-LINE:
Podivejte se na otazky a odpovédi k tématu,
zajimavé odkazy a dalsi aktivity na:

»



5. FILMY, KTERE DOPORUCUJEME PRO zACiNAJici
BEZ DOZORU

AKTIVITA

PRAVDA A LEZ O HIV/AIDS

ANOTACE: POSTUP:

Aktivita slouzi zakam k zopakovani a upevnéni

znalosti o HIV/AIDS. Zaci oznacuji pravdivé a ne-
pravdiva tvrzeni o HIV/AIDS v pracovnim listé.
Sva stanoviska argumentuji, vysvétluji a v diskuzi
konfrontuji s nazory spoluzaka.

1.

2.

Promitneme spot.

Po projekci provedeme stru¢nou reflexi metodou
jednoho slova. Metody reflexe a jejich blizsi
popis najdete v KAPITOLE 4 a je mozZné je vyuZzit
namisto jinych aktivit.

<\ VZDELAVACi OBLASTI A OBSAHOVE ‘s .
) ELA | wil .
I‘"’l VZDELAVACI OKRUHY: 3. Kazdému zékovi rozddme PRACOVNI LIST.
ZV a GV: jazyk a jazykova komunikace, ¢lovék 4. 74ci jej samostatné vyplni.

a zdravi, ¢lovék a spolecnost

OV: jazykové vzdélavani a komunikace, vzdéla-
vani pro zdravi, spolecenskovédni vzdélavani /
obcansky vzdélavaci zaklad

. Nasleduje spolec¢na prace - kontrola odpovédi,

kdy zaci zapisuji spravné vysledky do prezentace
pracovniho listu na interaktivni tabuli. V p¥ipadé
potteby sva tvrzeni vysvétluji, dopliuji

a argumentuji.

a PRUREZOVA TEMATA:
ZV a GV: OSV 6. Ve svém pracovnim listu si oznacuji nespravné
OV: OVDS odpovédi a samostatné na ném ohodnoti své

KLICOVE KOMPETENCE:

ZV a GV: k uceni, komunikativni, socidlni a perso-
nalni, obcanské

OV: k uceni, komunikativni, personalni a socialni,
obcanské kompetence a kulturni povédomi

CiLE:

Z4ci:

- maji zakladni znalosti o HIV/AIDS;

- znaji moznosti ndkazy HIV a zplsoby ochrany;
- si uvédomuji ,myty*“ kolem HIV/AIDS a doka-
Zou je vyvratit.

L

—/ »

c, DELKA:

- 30-45 min.
POMUCKY:

p <

- PRACOVNI LIST pro kazdého Zaka
- interaktivni tabule (neni nutnd, ale usnadni
praci), fixy

znalosti o HIV/AIDS.

. Diskutujeme o tom, co pFinasi Zivot s HIV/AIDS.

Rozebereme hlavné sporné otazky, u kterych

se nejvic lisily odpovédi nebo které vétsina

74k zodpovédéla nespravné. Pro zodpovézeni
otazek vyuzijeme PRACOVNI LIST 2 nebo Otézky
a odpovédi v lekci on-line.



5. FILMY, KTERE DOPORUCUJEME PRO zACiNAJici
BEZ DOZORU

PRACOVNI LIST

CO VIS O HIV/AIDS?

v I

0ZNAC KRiZKEM ODPOVED, KTERA
JE PODLE TEBE SPRAVNA.

NEVIM/

TVRZENI ANO NE MOZNA

’

1. HIV se prenasi kaslanim a kychanim.

2. HIV napada cervené krvinky.

3. Test z krve je presnéjsi nez ze slin.

4. Objimat se s HIV pozitivnim ¢lovékem je bezpecné.

5. V CR existuje 7 specializovanych AIDS center, kde mohou HIV pozitivni
osoby pozadat o pomoc.

6. Pouzivani prezervativu stoprocentné chrani pred HIV.

7. HIV se ptenasi nechranénym pohlavnim stykem.

8. P¥i tetovani nebo piercingu se Ize nakazit HIV.

9. HIV se nepfenasi bodnutim hmyzu.

10. Na Iécbu HIV/AIDS jizZ existuje 1ék, kterym Ize nemoc vylécit.

11. HIV se prendsi sdilenim (pdjcovanim) jehel a st¥ikacek p¥i uzivani drog.

12. PGvodcem nemoci AIDS je virus HIV.

13. HIV se mohu nakazit pfi prvnim pohlavnim styku.

14. K pfenosu HIV mize dojit mezi matkou a ditétem b&hem téhotenstvi,
porodu ¢i kojent.

15. AIDS je nemoc pouze homosexudlnich muzd.

16. Nemoc AIDS Ize Uplné vylécit.

17. HIV se prenasi libdnim.

18. Onemocnéni AIDS bylo poprvé popsano v roce 1981.

19. Pfed HIV se mohu chranit ockovanim.

20.To, Ze nékdo je nakazeny HIV, poznam, kdyz se na néj podivam.




5. FILMY, KTERE DOPORUCUJEME PRO zACiNAJici
BEZ DOZORU

PRACOVNI LIST

CO VIS O HIV/AIDS? — SPRAVNE ODPOVEDI

S
1. HIV se prenasi kaslanim a kychanim. NE
2. HIV napada cervené krvinky. NE
3. Test z krve je presnéjsi nez ze slin. ANO
4. Objimat se s HIV pozitivnim ¢lovékem je bezpecné. ANO
5. V CR existuje 7 specializovanych AIDS center, kde mohou HIV pozitivni ANO

osoby pozadat o pomoc.
6. Pouzivani prezervativu stoprocentné chrani pred HIV. NE
7. HIV se ptenasi nechrdnénym pohlavnim stykem. ANO

8. P¥i tetovani nebo piercingu se Ize nakazit HIV. ANO
9. HIV se nepfenasi bodnutim hmyzu. ANO

10. Na Iécbu HIV/AIDS jiz existuje 1ék, kterym Ize nemoc vylécit. NE
11. HIV se prendsi sdilenim (pQjcovanim) jehel a st¥ikacek pti uzivani drog. ANO

12. Plivodcem nemoci AIDS je virus HIV. ANO

13. HIV se mohu nakazit pfi prvnim pohlavnim styku. ANO

14. K pFenos.u H!V muze dojit mezi matkou a ditétem béhem téhotenstvi, ANO

porodu ¢i kojent.

15. AIDS je nemoc pouze homosexualnich muzd. NE

16. Nemoc AIDS Ize Uplné vylécit. NE
17. HIV se prenasi libanim. NE

18. Onemocnéni AIDS bylo poprvé popsano v roce 1981. ANO

19. Pfed HIV se mohu chranit ockovanim. NE

20.To, ze nékdo je nakazeny HIV, pozndm, kdyZ se na néj podivam. NE




HLAS ZA KOZU

Jeroen van Velzen/Nizozemsko/ 2014/ 51 min.

Rika se, Ze vlastni spole¢nosti nejlépe porozumime pFi pohledu na své
déti... Keniskou zakladni skolu Majaoni zachvatila pfedvolebni horec-
ka - tFi kandidati z Fad studentii tu usiluji o zvoleni do funkce skolniho
prezidenta. Priibéh volebni kampané se v principu nelisi od klasickych
politickych taneckii - nechybi v ni foceni na plakaty, mitinky, velka
hesla, proslovy ani nepokryty populismus. Metody, jak si ziskat respekt
a uznani spoluzakii, se u kazdého z kandidatii riizni, vSechny vsak
spojuje nadéje, Ze prestizni funkce jim zajisti lepsi budoucnost v ken-
ské spolecnosti. Kdo nakonec vyhraje a ¢im pfesvédci ostatni, Ze je ten

nejlepsi kandidat?
CiL LEKCE ON-LINE:
1. pfemyslet o predpokladech a vlastnostech Podivejte se na otdzky a odpovédi k tématu, zajimavé
Clovéka, ktery zastava verejnou funkci odkazy a dalsi aktivity na:
2. zamyslet se nad mechanismy fungovani voleb wwwisns:cz/lekce/hlas-za-kozy »

3. zamyslet se nad tim, jak vidim sém sebe a jak mé
vidi ostatni
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5. FILMY, KTERE DOPORUCUJEME PRO MIRNE POKROCILE
HLAS ZA KOZU

AKTIVITA

TRIDN{ VOLBY

ANOTACE:

Aktivita vede Zaky k budovani zdravého sebevé-
domi. Prostfednictvim pracovniho listu se Zaci
zamysleji nad pozitivnimi vlastnostmi, které je
charakterizuji, a zaroven se uci ocerovat kvality
druhych.

VZDELAVACi OBLASTI A OBSAHOVE
VZDELAVACi OKRUHY:

ZV a GV: ¢lovék a spolec¢nost, jazyk a jazykova
komunikace, ¢lovék a pFiroda, OV: spolecensko-
védni vzdélavani / obcansky vzdélavaci zaklad,
jazykové vzdélavani a komunikace, pfirodovédné
vzdélavani

\ 1 /4

PRUREZOVA TEMATA:
ZV a GV: OSV, VMEGS, MV, VDO (z$) OV: OVDS

KLICOVE KOMPETENCE:

ZV a GV: k FeSeni problémd, komunikativni,
socialni a personalni, obcanské

OV: k FeSeni problémd, komunikativni, personal-
ni a socidlni, obcanské kompetence a kulturni
povédomi

DOPORUCENY VEK:
14+

CiLE:

Z4ci:

- si uvédomuiji svoje pozitivnimi vlastnosti

- dokdZou najit a zformulovat kladné stranky
svych spoluzakad.

4
©

—/ »

c, DELKA:

- 90 min.
POMUCKY:

p <

- PRACOVNI LIST pro kazdého 74ka
- psaci potfeby

POSTUP:

1.

3.
4.

Rozdame Z4k&im PRACOVNI LIST a vyzveme je,
aby sepsali pét vlastnosti, kterych si na sobé

ceni (Jak vidim sdm sebe). Na vypracovani jim
ponechame nejvyse 5 minut. Poté kazdy vyhleda
pét spoluzakd, ktefi o ném napiSou jednu
pozitivni vétu (Jak mé vidi druzi). Na vypracovani
této Casti Ukolu Zakim nechdme maximalné

10 minut.

. Zaci porovnajf sva vyjadrent a vyjadreni

spoluzakd. Vysledky mohou sdilet ve dvojicich,
ve skuping, ve tfidé nebo individudlné.

Nasleduje projekce filmu.

Po projekci provedeme stru¢nou reflexi metodou
jednoho slova. Metody reflexe a jejich blizsi
popis najdete v KAPITOLE 4 a je mozné je vyuzit
namisto jinych aktivit.

. Nahodné vybereme dva Zaky, ktefi spolecné

s nami vytvoFi porotu. Ostatni Zaky rozdélime
do skupin po péti. Zaci se v rdmci skupin
domluvi, kdo bude kandidovat do $kolniho
parlamentu (1 kandidujici, 4 ¢lenové Stabu).
Pro kandidujiciho vytvofi skupina plakat,

v némz vyuZzije vSech pozitivnich vlastnosti
Zaka uvedenych v pracovnim listu. Kandidujici
si sestavi volebni fec a ¢lenové Stabu pomahaji
pFi vefejné prezentaci - mohou vyuzit mobil,
tablet, interaktivni tabuli. Skupiny maji na praci
20 minut.

. Skupiny postupné predstavuji vysledky své

prace. Porota hodnoti praci skupin a urci vitéze.

. Na zavér diskutujeme o tom, co se vam

v jednotlivych rolich libilo, co vdm bylo naopak
nepfijemné. Co byste ve Skole zménili, pokud by
to bylo ve vasi moci?



5. FILMY, KTERE DOPORUCUJEME PRO MIRNE POKROCILE

HLAS ZA KOZU

AKTIVITA

11

ZKUSENOSTI Z PRAXE: ‘ ‘

Nejcastéji se setkavdm s nazory, Ze sami sebe nemiZzeme hodnotit, Ze pfece nemame Z4dné
pozitivni vlastnosti. V rdmci vychovy ke zdravému sebevédomi je tfeba podporovat to, co po-
zitivniho napiSou ostatni, pripadné drobné korigovat, protoZe predevsim mladsi Zaci vymysleji
véci, které se zaddnim nesouvisi. Pokud se aktivita povede, je to dobry krok na cesté k pozndni
sama sebe i druhych. Je moZné nechat Zaky obkreslit ruku a pozitivni vlastnosti zaznamendvat
do kazdého prstu. Film je dlouhy, na samostatnou prdci ZGki zbylo pouhych 15 minut, které
stacily na krdtké rétorické cviceni o volbdch do Studentské rady. | na tomto krdtkém cviceni
bylo co opravovat, protoZe Zaci nejsou trénovani v mluvnich dovednostech. Volebni Fe¢ zakd
byla o konkrétnich problémech nasi skoly.

Hana Vackovd, Gymndzium Olomouc-Hej¢in

Aktivita ukdzala neschopnost Zakd pfemyslet o sobé pozitivné a popfipadé problém o svych
dobrych vlastnostech miuvit pfed ostatnimi. Pomohlo, kdyZ jsem se do aktivity pred filmem za-
pojila také. Néktefi se citili trapné i v situaci, kdy méli dobré viastnosti oceriovat u svych spolu-
76k, coZ jsem nijak neoSetfovala, protoZe to nakonec vsichni zviadli. Fakt, Ze si z toho néktefi
deélali legraci, celé véci nijak neubliZil, jelikoZ ve tFidé, kde jsem aktivitu zkousela, panuji kama-
radské vztahy, coZ bylo jedno z kritérii, které jsem volila pfi pFiprave. Doporucuji zohledriovat,
jaké vztahy mezi Z4ky panuiji, v pFipadé, Ze byste se rozhodovali AV lekci vyzkouset. Zaci jsou
nuceni o sobé pfemyslet pozitivné, coZ je nesporny klad celé AV lekce. Zaroven maji moznost si
vyzkouset rlizné manipulativni techniky v rdmci volebni Feci a uvaZovat, kde a za jakych jinych
okolnosti podobné mechanismy vyuZivaji, zda se da manipulaci vyhnout. Vzhledem k délce
filmu jsem promitala pouze vybrané casti, a i presto aktivita zabrala 2 vyucovaci hodiny.
Tereza Vodickovd, Soukromd SOS a SOU BEAN, s.r.o.



5. FILMY, KTERE DOPORUCUJEME PRO MIRNE POKROCILE
HLAS ZA KOZU

PRACOVNI LIST

TRIDN{ VOLBY

JAK VIDIM SAM SEBE
Napiste pét pozitivnich vét o sobé.

JAK ME VIDi DRUZI
Vyhledejte pét spoluzaki a vyzvéte je, aby o vas napsali pét pozitivnich vét.




PRO MIiRNE POKROCILE

KREV V MOBILECH

Frank Piasecki Poulsen/Dansko, Némecko/2010/52 min.

Napadlo vas nékdy, Ze se ve vaSem mobilu mohou skryvat vzacné
mineraly ,,potFfisnéné krvi“ obéti valky v Kongu? Ne, to neni Zert - bez
vzacnych minerald, jejichZ drtiva vétsina pochazi z ilegalnich dolti

v této zemi, by se totiz vas mobil neobesel. Dansky reZisér Frank Piasec-
ki Poulsen své patrani zacina na Svétovém mobilnim kongresu v Barce-
loné. Sokovan zjistuje, Ze mu Zadny z vyrobcii nemiize zarudit, ze pravé
jeho mobily nemaji s valkou o nalezisté mineralli v Demokratické repub-
lice Kongo nic spolecného. Vypravi se proto na misto ¢inu a po ndroc¢né
cesté se dostdva do jednoho z nejvétsich dolii v regionu v konZské Bisie.

CiLE LEKCE ON-LINE:
1. sezndmit se se situaci v Kongu a vnimat Podivejte se na otdzky a odpovédi k tématu, zajimavé
problémy této zemé v souvislostech odkazy a dalsi aktivity na:
. s . L . www.jshs.cz/lekce/krev-v-mobilech
2. uvédomit si propojenost globalni ekonomiky e AN lekee [krev:y:mobilech »

3. uvédomit si, Ze globaini problémy se tykaji
kazdého z nas
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5. FILMY, KTERE DOPORUCUJEME PRO MIRNE POKROCILE
KREV V MOBILECH

AKTIVITA

/IVOT MOBILN{HO TELEFONU

" ANOTACE:
» Aktivita Zaklm pomlze utfidit informace

POSTUP:

1. Pustime film.

0 ,,zivotnim* cyklu mobilniho telefonu, ziskané
z filmu. Do tabulky na pracovnim listé si Zaci 2. Po projekci provedeme strucnou reflexi metodou

zaznamenaji, v jakych zemich (rozvojovych ¢i
vyspélych) dochazi k jednotlivym etapam vyroby,
uzivani a likvidace bézného mobilu.

<\ VZDELAVACi OBLASTI A OBSAHOVE

W’ VZDELAVACi OKRUHY:
GV: clovék a spole¢nost, jazyk a jazykova komu-
nikace, ¢lovék a ptiroda
OV: spolecenskovédni vzdélavani (obcansky
vzdélavaci zaklad), jazykové vzdélavani a komu-
nikace, pfirodovédné vzdélavani

a PRUREZOVA TEMATA:
GV: OSV, VMEGS, ENV
OV: OVDS, CZP

KLICOVE KOMPETENCE:

(’ GV: k feseni problému, komunikativni, socidlni
a persondlni, obcanské
OV: k FeSeni problémd, komunikativni, personal-
ni a socialni, obcanské kompetence a kulturni
povédomi

DOPORUCENY VEK:
16+

CiLE:
g Z4ci:
- si uvédomuji propojenost globalni ekonomiky;
- znaji nékteré problémy rozvojovych zemi a je-
jich zajem o svétové déni se zvysi.

6 DELKA:
, :

- 25 min.
POMUCKY:

PRACOVNI LIST pro kazdého z4ka
psaci potfeby pro kazdého zaka

ZKUSENOSTI Z PRAXE:

jednoho slova. Metody reflexe a jejich blizsi
popis najdete v KAPITOLE 4 a je mozZné je vyuZzit
namisto jinych aktivit.

. Na zékladé informaci ziskanych z filmu vyplni

Zaci samostatné tabulku v pracovnim listé
a zapisi si kratké postfehy na téma dopady
zivotniho cyklu mobilniho telefonu.

. Poté si ve dvojicich pracovni listy porovnaji.

. Nasleduje spolec¢na diskuze, kterd vychazi

z odpovédi zakl v pracovnim listé. Snazime

se dovést 7aky k pochopeni toho, Ze

v globalizovaném svété nelze tvrdit, Ze to, co se
déje ,na druhé strané planety, se nas netyka -
spotfeba kazdého z nés je spjata s vyrobou,
tzn. s podminkami, ve kterych dané vyrobky
vznikly. Kazdy z nds mGZe udélat néco pro
zlepSeni téchto podminek, tfeba i tim, Ze se
budeme vice zajimat o to, co kupujeme a odkud
dané zboZi pochazi.

A

Film muzZe vyvolat silné reakce a je tfeba s nimi pFi diskuzi pocitat. Jako domaci tikol mohou Z4ci
napsat kratkou Gvahu na dané téma a k této problematice se miZeme vratit v dalsi hodiné.
Kristyna Nencevova, Stfedni technickd Skola, Mohelnice

vvvvv

a Ze nikdo nic neudéld pro to, aby se to zménilo. Sami uvazovali nad tim, Ze koupi kaZzdého
nového telefonu vlastné podporuji to, Ze firmy vyrabéjici telefony a dalsi techniku pak tuto
surovinu, ziskdvanou za straslivych podminek, potfebuji a shanéji.

1}

Eva Povovd, VOS ekonomicka, socidlni a zdravotnickd, OA, SPdS a $ZdS v Mosté



5. FILMY, KTERE DOPORUCUJEME PRO MIRNE POKROCILE
KREV V MOBILECH

PRACOVNI LIST

/IVOT MOBILNIHO TELEFONU

Oznacte v tabulce, kde dochézi k jednotlivym stadiim Zivotniho cyklu mobilnfho telefonu - ve VYSPELYCH ZEMICH,
v ROZVOJOVYCH ZEMICH nebo po CELEM SVETE (tedy jak ve vyspélych, tak v rozvojovych zemich):

VYSPELE ZEME ROZVOJOVE ZEME CELY SVET

Tézba surovin
Vyroba
Prodej a zisky
Recyklace

UloZeni odpadu

ZAMYSLETE SE NAD DOPADY (NEGATIVNiMI 1 POZITIVNiMI) TOHOTO KOLOBEHU NA:

a) vyspélé zemé

b) rozvojové zemé

c) celou planetu
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5. FILMY, KTERE DOPORUCUJEME PRO MiRNE POKROCILE
Y

NAROZENINY

Save the children/Velka Britanie/2013/1 min.

Série kratickych zabérii ukazuje, jak dramaticky se zménil za posledni
rok Zivot syrské divky. 0d stastnych chvil z oslavy jejich devatych naro-
zenin a bezstarostnych momentii z kazdodenniho Zivota pFes varovné
zprdavy v médiich a ustarané obliceje dospélych az po vydéseny uprk ze
skoly, z ulice, z mésta a smutnou oslavu dalSich narozenin kdesi v polni
nemocnici. Podle organizace Save the Children (Zachrante déti) po-
tFebuje okamzitou pomoc pFes pét miliont syrskych déti, zasaZzenych

valkou.
CiLE LEKCE ON-LINE:
1. uvédomit si, Ze je dlleZité nebyt slepy k utrpeni Podivejte se na otdzky a odpovédi k tématu, zajimavé
druhych odkazy a dalsi aktivity na:
L . S , .jsnhs.cz/l i
2. uvédomit si moznost pomijivosti kazdodennich wwwisns:cz/lekce/narozeniny »

jistot a blizkost vale¢nych konfliktd

3. vidét souvislost mezi svym Zivotem a Zivoty lidi

Zijicich v zemi postizené vale¢nym konfliktem
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5. FILMY, KTERE DOPORUCUJEME PRO MIRNE POKROCILE
NAROZENINY

AKTIVITA

MOJE NAROZENINY

\ 1 /4

4
©

p <

ANOTACE:

Aktivita vede zZaky k zamysleni nad Zebfickem
hodnot. Prostfednictvim spotu a diskuze Zaci
konfrontuji své hodnoty s hodnotami déti, které
Ziji v oblastech zasazenych konfliktem, a uvédo-
muji si, ze valka neni pouze pojem z minulosti.

VZDELAVACi OBLASTI A OBSAHOVE
VZDELAVACi OKRUHY:

ZV a GV: ¢lovék a spolec¢nost, jazyk a jazykova
komunikace OV: spolec¢enskovédni vzdélavani
(obcansky vzdélavaci zaklad)

PRUREZOVA TEMATA:
ZV a GV: 0SV, VMEGS, MKV 0OV: OVDS

KLICOVE KOMPETENCE:

ZV a GV: k uceni, k FeSeni problém, komunika-
tivni, socidlni a personalni, obcanské OV: k uceni,
k FeSeni problém(, komunikativni, personalni

a socidlni, obcanské kompetence a kulturni
povédomi

DOPORUCENY VEK:
14+

CiLE:

Z4ci:

- uvédomi si moznost pomijivosti kazdodennich
jistot a blizkost vale¢nych konfliktd;

- rozvijeji schopnost empatie.

DELKA:
45 min. (vCetné projekce)

POMUCKY:

- PRACOVNI LIST pro kazdého 74ka

- velky list papiru a psaci potfeby do skupiny
- vytvarné potreby

POSTUP:
1. Pozadame 7aky, aby popsali do PRACOVNIHO

LISTU, jak prozili své zatim posledni narozeniny -
cely den oslavy od probuzeni po usnuti.

. Rozdélime z&ky do 5 az 6 skupin a pozddame

je, aby na spolecny list papiru vypsali, co se jim
na slavnostnim dni u kazdého ze ¢lend skupiny
nejvice libi. Po skonceni skupinové prace zastupci
skupin dle pokynd ucitele sepisi nejlepsi body

na tabuli ¢i flipchart.

. Vyzveme Zaky, aby se opét individualné vratili

k pracovnimu listu a zamysleli se nad uplynulym
rokem (co se jim poda¥ilo, pFipadné co se jim
nejvice libilo) a nad svymi plany do pFistiho roku
(co by chtéli zachovat, v ¢em pokracovat, co zacit
Ci zaZit nového). Vse zapisuji do pracovniho listu.

. Rozdélime zaky do dvojic a pozadame je,

aby si navzajem sdélili své plany na pristi

rok a nasledné diskutovali nad tim, co by jim
mobhlo ve splnéni jejich plant zabranit (osobni
i obecngjsi dlvody...). PFekazky zapisuji

do pracovniho listu.

. Nasleduje projekce spotu a jeho reflexe.

Po projekci provedeme stru¢nou reflexi metodou
jednoho slova. Metody reflexe a jejich blizsi
popis najdete v KAPITOLE 4 a je mozné je vyuzit
namisto jinych aktivit. Vzhledem k emoc¢ni
narocnosti filmu dame Zakdim moznost rozvést
nasledné svoje postfehy a dojmy. Je mozné zvolit
i dalsi metodu reflexe.

. Na tabuli ¢i flipchart zapiSeme zavérecné

poselstvi spotu: To, Ze se néco nedéje tady,
neznamena, Ze se to nedégje viibec. Vedeme
se zaky diskuzi o tom, co véta sdéluje a jak ji
chépou v souvislostech se svym predchozim
zamyslenim.

. V zavérecné diskuzi vedeme zaky k uvédomeént,

7e Fada jejich vrstevnikd Zije ve zcela odlisnych
podminkach, a k zamysleni nad Zivotnimi
jistotami. Diskutujeme o tom, jak daleko i blizko
Ziji déti v kazdodennim strachu a ohroZzenf.



5. FILMY, KTERE DOPORUCUJEME PRO MIRNE POKROCILE

AKTIVITA

NAROZENINY

ZKUSENOSTI Z PRAXE: ‘ ‘

Aktivitu jsem vyzkousSela se zaky druhého rocniku stredni Skoly v hodiné déjepisu. Vyuka
navazovala na préavé probrané ucivo - Il. svétova valka. Ucivo jsem vhodné aktualizovala

a propojila se sou¢asnym dénim. Pribéh jednotlivych asti vyucovaci hodiny byl velmi
kontrastni. V prvni ¢sti si Zaci pobavené vymériovali zazitky z narozenin a sdélovali si plany
na pristi rok. Po promitnuti spotu zvaznéli a zamysleli se nad jeho zdvérecnym poselstvim.
Ndsledné se diskuze ubirala smérem k otdzkdm, které studenty zajimaly. | kdyZ o situaci

na Ukrajiné nebo o déni okolo Islémského statu slysi témér denné z médii, citili potfebu si né-
kterd fakta ujasnit a ndsledné o nich diskutovat. PFi dalSim pouziti aktivity bych na zavére¢nou
diskuzi nechala vétsi prostor. Studenti byli pFilis casové omezeni, presto prisli se zavérem, Ze
bychom se méli z déjin poucit: Historia magistra vitae.

Magda Kanaldsova, PrimMat - Soukroma stfedni $kola podnikatelskd, s.r.o., Frydek-Mistek
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5. FILMY, KTERE DOPORUCUJEME PRO MIRNE POKROCILE
NAROZENINY

PRACOVNI LIST

ME NAROZENINY

ME NAROZENINY MUJ MINULY ROK OD DO

ME PLANY NA DALSi ROK CO BY MI V NICH MOHLO ZABRANIT




PRO POKROCILE

NA KOLE ZA SVOBODOU

Alistair OldhamVelka Britanie/2009/18 min.

V anglickém Bristolu eviduji na ¢tyFi stovky Zadatell(i o azyl. PétatFicet
liber tydné, které dostavaji od britské vlady, staci kazdému z nich
nanejvys na levné jidlo. Na drahou méstskou dopravu mohou zapome-
nout, a tak chodi po mésté pésky. 0d prosince 2008 to uz ale pro mno-
ho z nich neplati - diky parté mistnich nadsencii, ktefi odstartovali
jedineény projekt. Sbiraji po mésté stara a odloZena kola a s pomoci
zdajemcii z Fad uprchlikii je davaji dohromady. Lidem, kteFi kviili svému
statusu nemohou byt oficialné zaméstnani, nabizeji kromé mozZnos-

ti smysluplného ,,zabiti“ jejich volného casu pFi opravé kol jesté néco
navic: vlastni bicykl.

CiLE LEKCE ON-LINE:
1. Uvédomit si, Ze chceme-li néco zménit, je dobré Podivejte se na otdzky a odpovédi k tématu, zajimavé
zacit u sebe. odkazy a dalsi aktivity na:
, . . o g . www.jshs.cz/lekce/na-kole-za-svobodou
2. Ukazat, Ze zménu mohou pfinést i malé akce o AN lekee [na:kole:za:syobodoy »
v okoli.

3. Hledat zpUsoby realizace pomoci, kterou chtéji
poskytnout.

4. Uvédomit si své postoje k problematice emigrace.
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5. FILMY, KTERE DOPORUCUJEME PRO POKROCILE
NA KOLE ZA SVOBODOU

AKTIVITA

NA KTERE STRANE STOJ{S?

ANOTACE:

Aktivita pracuje s riznymi vyroky o uprchlictvi.
Ukolem 74k{ je zaujmout k nim nazor a své sta-
novisko podpofit argumenty. Své postoje k dané
problematice si pak zaci dale formuji v nasledné
diskuzi.

VZDELAVACi OBLASTI A OBSAHOVE
VZDELAVACi OKRUHY:

ZV a GV: ¢lovék a spolec¢nost, jazyk a jazykova
komunikace

OV: spolecenskovédni vzdélavani / obcansky
vzdélavaci zaklad, jazykové vzdélavani a komu-
nikace

\ 1 /4

PRUREZOVA TEMATA:
ZV a GV: 0SV, VMEGS, MV, VDO (ZV)
OV: OVDS

KLICOVE KOMPETENCE:

ZV a GV: k FeSeni problémd, komunikativni,
socialni a personalni, obcanské

OV: k FeSeni problémd, komunikativni, personal-
ni a socidlni, obcanské kompetence a kulturni
povédomi

DOPORUCENY VEK:
13+

CiLE:

Z4ci:

- si uvédomuji své postoje k problematice
emigrace;

- uméji formulovat, obhdjit, pfipadé korigovat
své nazory;

- dokézou kriticky myslet a raciondlné argumen-

0 ¢

tovat.

—/ »

c, DELKA:

- 45 min.
POMUCKY:

- PRACOVNI LIST 1 pro ucitele

- PRACOVNI LIST 2 pro ucitele

- papiry s ndpisem SOUHLASIM a NESOUHLASIM
- tabule nebo flipchart
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POSTUP:
1. Promitneme film.

2. Pomoci metody jednoho slova provedeme
se zaky reflexi emoci vyvolanych filmovou
projekci. DAme zakim moznost rozvést nasledné
svoje postiehy a dojmy. Je mozné zvolit i dalsi
metody reflexe, které najdete v KAPITOLE 4.

3. Sezndmime zaky s cilem aktivity, kterym je zjistit
jejich postoje k problematice e/migrace.

4. Na protilehlé strany pfipevnime papiry s napisy
SOUHLASIM x NESOUHLASIM. Postupné ¢teme
jednotliva tvrzeni z PRACOVNIHO LISTU 1.
Ukolem 74k{ je postavit se pod napis, ktery
vyjadfuje jejich ndzor na dané tvrzeni.

e

5. Stoupenci jednotlivych ,tabor(* kratce zddvodni
své rozhodnuti.

6. Je moZné, Ze néktefi Zaci vlivem argumentd
ostatnich zménili svdj ndzor. V této chvili maji
moznost zménit ,,tabor“. Neni i¢elem dosahnout
konsensu. Vysledky mizeme zapisovat na tabuli

v,

pro pozdéjsi shrnuti postojd tFidy.

7.V zavérecné diskuzi shrneme postoje tFidy
v otdzkach emigrace, pfipadné podle potteby
poskytneme prostor pro dofeseni spornych
otazek a pro vyjadfeni pocitd zakd béhem
argumentace. Spole¢né hleddme sporné body
a navrhujeme kompromisni feseni. Neméli
bychom aktivitu skoncit tim, Ze jsme se
nedokazali dohodnout. Nakonec mizeme precist
néktery z textl PRACOVNIHO LISTU 2.

TIP:

Aktivitu je vhodné zaradit poté, co uz Zaci maji zakladni
informace o uprchlicich a azylantech a alespon teore-
ticky se v problematice orientuji. Nenf tfeba pracovat
se véemi vyroky, |ze vybrat 3-4, které povazujeme

vvvvvv



5. FILMY, KTERE DOPORUCUJEME PRO POKROCILE
NA KOLE ZA SVOBODOU

AKTIVITA

1}

ZKUSENOSTI Z PRAXE: ‘ ‘

Ddlezité je dat zGkam prostor vyjadrit se ,,bez obalu® a poté jim velmi klidné zprostfedkovat
jiné pohledy na situaci, kterou vnimaji jednostranné. Velmi se mi osvédcila pfitomnost lidi,
kterych se téma migrace tykalo bezprostredné.

Aktivitu hodnotim jako velmi podnétnou, dava prostor k ndzorovym stfetim, ale i pozvolnym
zméndm radikdlnich postojd. Trida, kde jsem aktivitu zkousela, je pomérné dost xenofobni,

a to i presto, Ze nékteri jeji ¢lenové jsou imigranti. Vzdjemné preddvani zkusenosti vSak vedlo
k tomu, Ze i Zdci s nejxenofobnéjSimi ndzory byli ochotni se na problematiku pFistéhovalectvi
podivat i z jiné perspektivy, totiz z perspektivy svych spoluzdakd. Vyroky, které jsou soucdsti
aktivity, co se tyce ndzorového spektra, jsou vybrdny nebo formulovany velmi vhodné.
Tereza Vodickova, SOS a SOU BEAN, s.r.o.
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5. FILMY, KTERE DOPORUCUJEME PRO POKROCILE

NA KOLE ZA SVOBODOU
PRACOVNI LIST 1

VYROKY

Nemeéli bychom ptijimat uprchliky a emigranty
Z jinych zemi, mame svych starosti dost,
cizinci nam zde zabiraji pracovni mista.

Uprchlici k ndm pFichazeji za lepSim
zivobytim, maskuji své motivy stiznostmi
na porusovani lidskych prav v jejich zemich.

Méli bychom spis zajistit, aby byla vSude
dodrzovana lidska prava a svobody obcand,
pfijimani uprchlikli samo o sobé nic nevyresi.

Ceskd republika je3té neni tak bohatd, aby si mohla
dovolit pFijimat uprchliky z jinych zemi. PFijimat

o

uprchliky je povinnosti spiSe bohatych statu.

Je nasi mravni povinnosti pfijimat uprchliky,
protoze mame dluh z minulosti, kdy mnoho
vyznamnych osobnosti emigrovalo do zahranidi,
aby mohlo svobodné vykonavat svou praci.

Uprchliklim je tfeba pomahat z Cisté
humanitarnich davodd.

Nemd smysl diskutovat o uprchlicich. Ceskd
republika prosté uprchliky pFijima a bude
prijimat, protoze to je jeji povinnost: pFihlasila
se k mezinarodnim Umluvam a pravo

na azyl je zakotveno také v Ustavé CR.



5. FILMY, KTERE DOPORUCUJEME PRO POKROCILE
NA KOLE ZA SVOBODOU

CLANKY

| UPRCHLICI JSOU LIDE
MF Dnes, 17. 7. 2001, Tomas Kucera

Neni to tak davno, co Cesi plnili uprchlické tabory

v Némecku ¢i Rakousku. Vyspélé zapadni zemé vétsinou
lidem pfijizd&jicim z byvalého Ceskoslovenska pomohly
a snazily se emigranty pfijmout. Dnes je podobné vysné-
nou zemi pro uprchliky z Vychodu Ceska republika. Maji
jeji obyvatelé mordlni pravo béZence odsuzovat a jejich
udél zpochybriovat? Ti, ktefi nesouhlasi s uprchlickym
tdborem v Kostelci nad Orlici, by si méli uvédomit, Ze

v podobné situaci jako tamni béZenci byli nedavno

i mnozi jejich krajané. Kdo jim zaruci, Ze se nic takového
nebude opakovat? Nezaujaty pozorovatel nemdze pfe-
hlédnout, 7e Ceska republika je zemi mnoha individua-
list{, jeZ Zivot za vlastnim prahem, natoZ za hranicemi
nezajima. Cechy v3ak nejsou stredem poklidného svéta
bez vélek a utrpeni. Staci otevFit oci.

MOJE PRAKTICKA MINULOST A SOUCASNOST
Azyl 02/2001, Svatopluk Karasek

Problematiku utecencli se zajmem sleduji uz 20 let. Sdm
jsem to prozil s rodinou, s tfemi malymi détmi. Nap¥i-
klad si pamatuiji, jak jsme pFisli do uteceneckého tabora
ve Svycarsku, nevédéli jsme, co s ndmi bude dal, ¢ekali
jsme na vyfizeni azylu. Asi po 14 dnech jsme se dali do
Yeti s jednou slovenskou rodinou a oni nam Fikali: ,,Ceka-
te na azyl - to jen tak nebude, my uz ¢ekdme dlouho,
nas Fero se zde narodil — zde v tabote.” Divali jsme se,
kde maji néjaké mimino, kdyz tu nahle pt¥ibéhl Fero -
tipoval jsem ho tak na 5-6 let a moji Zené se udélalo

zle. Pro nds to dobfe dopadlo a za dalsich 10 let jsem
poméahal lidem, kteFi azyl ve Svycarsku nedostali.

V hebrejstiné je slovo ,,andvin“, které se preklada jako
,chudi“, ale znamenalo mnohem vic - je to intenzivnéj-
$i - bidni, vydani na pospas, bez jakéhokoli zastani, Gpl-
né bez Sanci. Pojem uprchlik ¢i utecenec, to jesté mnoho
nevypovida o pravém stavu véci. Utecenec, ktery
dostane azyl, ten je na tom dobfe, o néj bude postarano.
Ale uteCenec odmitnuty, ten pat¥i k tém anavin v piné
intenzité. Zpét do zemég, ze které uprchl, nemdze, do jiné
zemé neZ do té, kde pozadal o azyl, také nem(ze - a v té
zemi ho nechtéji a odmitaji se ho ujmout.

Tedy odmitnuti utecenci jsou ti nejbédnéjsi, ti jsou od-
kazani na nasi pomoc. Odmitnuty pfichozi v nasich bra-
nach, to je aktudini nouze, kterad na nas naléha. I nase
zemé se postupné stava cilem uprchlikl. Nejsme zemé
pFilis zndma, pomalu se vyhrabdvdme ze svrabu, uprch-
likd, kteFi chtéji u nas zUstat, neni mnoho. Za 10 let bylo
u nas 34000 zadosti o azyl. Na srovnani, Francie jen za
rok 2000-39 000, Holandsko 44 000, Belgie 47 000.

Za rok 2000 bylo u nas podano 8787 zadosti, z toho
dostalo 134 lidi azyl, tzn. 1,5 % Zadatel(. V ostatnich
evropskych zemich je to od 12 do 33 %.

Zésadni rozdil je v tom, Ze ostatni zemé p¥ijimaji utecen-
ce jiz cela desetileti, Ze jesté nedavno ptijimaly utecence
i od nés, tim padem pFijaly uz mnoho emigrantd a jsou
vyCerpané. Presto jesté stale pfijimaji mnohem vic nez
my - vzdyt je to podstatny rozdil: 33 % a 1,5 %. A tak
jsem z toho smutny a za¢indm se za nas zpUsob udileni
azylu stydét.
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6. DALSI TIPY NA FILMY, SE KTERYMI JE VHODNE ZACiT
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JAK MOTYL

Ewa Pieta/Polsko/2004/ 29 min.

Premek se narodil s tézkym télesnym handicapem. AZ po mnoha le-
tech stravenych v tstavu odhalila terapeutka signadly, které k ni vysilal.
Naucila ho specialni obrazkovy jazyk, diky némuz zacal postiZeny chla-
pec v Sestnacti letech poprvé komunikovat se svym okolim.

ZKUSENOSTI Z PRAXE: ‘ ‘

Velmi zajimavy film - idedIni pro téma tolerance, socidlni vyloucenost, komunikace*
,Hodinu jsme zacali navozenim tématu tolerance - studenti fikali, co si pod tim pojmem pred-
stavuji. Poté se rozdélili do skupinek po 2-3 studentech, dostali balicek karticek k aktivité "Co
je nejhorsi” a méli za tkol je sefadit tak, aby se spolecné shodli. Zajimavé bylo, Ze na prvnich
dvou mistech se ve vSech skupindch objevily stejné hodnoty — nejhorsi je, kdy je clovék slepy,
némy. Karticky zdstaly na svych mistech a studenti se podivali na film, ktery sledovali témér
,bez dechu”. Po filmu si méli studenti znovu prohlédnout své pofadi karticek, pfipadné ho
pozmeénit - to také udélali, na prvni misto dali to, Ze nejhorsi je, kdyZ je ¢lovék némy. Zaroveri
ze zadnich pozic posunuli dopfedu hodnotu — nejhorsi je, kdyZ mi nikdo nerozumi.

7 7 Petra Karfikova se Zaky 1. rocniku, SOS Louny

ON-LINE:
Podivejte se na otdzky a odpovédi k tématu, zajimavé odkazy a daldi aktivity na: www.jsns.cz/lekce/jak-motyl »
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6. DALSI TIPY NA FILMY, SE KTERYMI JE VHODNE ZACIT

PRIZRAK MARTIN

Aslak Danbolt/Norsko/2009/28 min.

Osmadvacetilety Martin je upoutany na invalidni vozik a odkazany na
pomoc rodicii a osetfovatelek. V devatendcti letech totiz sedl spolu s ka-
marady do auta opily a pod vlivem drog. Po narazu do telegrafniho
sloupu utrpél tézka zranéni s doZivotnimi nasledky - od krku dolii je ochr-
nuty, nemiiZe mluvit, ale jeho mentalni schopnosti ziistaly neporuseny.
Martin bydli v domé s pecovatelskou sluzbou a se svym okolim komuni-
kuje prostfednictvim pocitace. Navzdory relativné aktivhimu Zivotu vsak
jeho mikrokosmos postrada mnohé z toho, ceho si uzivaji zdravi lidé. Kdo
se o Martina postard, az jeho rodice zemfou? Pouci se nékdo z jeho chyb?

ZKUSENOSTI Z PRAXE: ‘ ‘

Se studenty jsem udélala brainstorming o druzich handicapl a jak se ¢lovék mdzZe stat handi-
capovanym..., Po projekci filmu jsem méla pFipravenou aktivitu Sednout nebo nesednout?, ale
jeden ze studentd zacal vyprdvét o viastni autonehodé - a debata o ni trvala do konce hodiny.
Pred zvonénim jsem student(m zddraznila, Ze je vZdy jejich volbou, zda budou pit alkohol Ci
brét drogy, s kym se budou pratelit, s kym pojedou v auté - zodpovédnost je na nich. S tim
odchdzeli z hodiny - pry si Martina budou velmi dobfe pamatovat.

7 7 Petra Karfikova se Zaky 1. ro¢niku, SOS Louny

ON-LINE:
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6. DALSI TIPY NA FILMY, SE KTERYMI JE VHODNE ZACIT

TO VSECHNO Z LASKY

Tomds Kudrna/Ceska republika/2004/27 min.

Pribéhy Evy, Marcely a Dagmar - tFi Zen, které se staly obétmi
domaciho nasili a které pfed agresivnimi manzely utekly po letech
tyrani do azylového domu. Jejich vypravéni jsou si v mnoha ohledech
podobna. Statické zabéry kamery jsou oprostény od jakychkoli obra-
zovych efektii a nechdvaji naplno vyznit sugestivni zpovédi Zen, jez lici
otFesné zazitky, pFi kterych casto byly pFitomny i jejich déti.

ZKUSENOSTI Z PRAXE: ‘ ‘

Na Gvod hodiny jsem realizovala aktivitu Strom, ktera je v nabidce aktivit v lekci. Rozdélila
jsem studenty do dvou skupin (zGmérné jsem namichala chlapce a divky), na papir si kazdé
skupina nakreslila strom - do kofendi psali pFiciny, do vétvi nasledky ndsili na Zendch. Jedna
skupina psala z hlediska agresora, druha z hlediska obéti. Studenti hodné debatovali, pak v3e
prezentovali druhé skupiné. O této tématice se pry s nikym nijak vyrazné nebavili, proto zpo-
Catku vahali. Po projekci a ndsledné debaté zddiraznili, Ze ted uz vi, jak s touto problematikou
naloZit.
’ 7 Petra Karfikova se Zaky 1. roéniku, SOS Louny

ON-LINE:
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’ v
MY VECI
Petri Luukkainen/Finsko/2013/52 min.

Hlavni hrdina filmu Petri opousti sviij prazdny byt a bézi zasnézenymi
Helsinkami uprostred noci do skladisté, kam si uloZil vSechny své osob-
ni véci. MiiZe si vSak vzit pouze jediny pfedmét a tak to bude po dobu
celého jednoho roku - jeden den, jedna véc a zakaz nakupu cehokoli
nového. K tomuto osobnimu experimentu se Petri rozhodl, kdyz zjistil,
Ze hromadéni véci ho necini stastnym.

ZKUSENOSTI Z PRAXE: ‘ ‘

Studenti byli filmem prekvapeni. UZ béhem promitani prvni ¢asti se ptali, pro¢ takovy experi-
ment? Jaky to mélo Ucel? Pro¢ Petri nepouzival véci, které mél? Na zacdtku druhého promiténi
studenti vyjadrovali radost, Ze mohou zhlédnout druhou ¢dst. Jedna studentka fikala, Ze kazdy
vecer na film myslela a nemohla usnout, jak pfemyslela o jeho smyslu a jaké véci by si vzala.
Pro mé osobné bylo zajimavé, jak riizné skupiny divakd reaguji riizné. Studenti testovaci
skupiny ,,experiment“ vidéli jako znepokojujici vyboceni z obvyklého poradku a citili silu vztahu
s babickou a prateli. Film jsem poustéla jeSté v dalsi skupiné, ktera po zhlédnuti nadhodila
ekologické téma, budoucnost planety a Setrny Zivotni styl.
To je podle mého ndzoru z pohledu pedagoga sila tohoto filmu — dotkne se osobné nejriiznéj-
Sich student( a vyvoldva mnoho otézek, aniz by byl pfilis smutny, drasticky ¢i kontroverzni.
Myslim si, Ze je proto moZné ho vyuZit pro prvni promitani.

7 7 Ida Vohryzkovd se 7Gky 3. roéniku, Stfedni zdravotnické skoly v Usti nad Labem

ON-LINE:
Podivejte se na celou audiovizudIni lekci zde: www.jsns.cz/lekce/my-veci »
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1)

ON-LINE:

NAVZDORY STRACHU

Jason Cohen/Spojené staty/2013/23 min.

Matthewa Bogera vyhodili ve tfinacti letech kvtili jeho sexualni
orientaci z domova. Nasledujici roky Zil na ulicich Hollywoodu, kde byl
také v postranni uli¢ce brutalné zbit skupinou neonacistickych skin-
headii. Matthew utok prezZil a Stastné se ze Zivota na ulici dostal. O dva-
cet pét let pozdéji se nahodou seznamil s byvalym skinheadem Timem
Zaalem. Oba muzi si brzy uvédomili, Ze se jiz setkali

ZKUSENOSTI Z PRAXE: ‘ ‘

Film jsem poustéla uZ podruhé a v obou pripadech studenti nevé¥ili, Ze je to autenticky doku-
ment. Myslim, Ze se to dd vyuzit k diskuzi o mozZném dobrém konci i sloZité situace, pfipadné
rozdilnosti americké a Ceské Ci evropské kultury, pojeti svobody slova, tolerance, fungovani
rodiny.

Rozpoutala se diskuze na téma odpusténi. Studenti mluvili o tom, Ze nékteré véci se odpustit
nedaji. Mluvili o tom, Ze sami maji zGZitky, které neodpusti. Pokusila jsem se mluvit o tom, Ze
odpusténi je dobré hlavné pro né, protoZe zGst trdpi hlavné je. Mluvili jsme o zplsobech vyrov-
ndni s ublizenim ¢i kFivdou. Je dobré zapomenout? Pomstit se? Debatu jsme neuzavreli jasnym
fesenim, ale vérim, Ze jsme nadhodili mozZné cesty a studenti méli mozZnost vyjadFit svij ndzor.
Ida Vohryzkova se Zaky 3. roéniku, Stiedni zdravotnické skoly v Usti nad Labem
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7. TIPY NA TYMOVE PROJEKTY
TIPY NA TYMOVE PROJEKTY

TIPY NA TYMOVE PROJEKTY

Pohnulo zhlédnuti filmu Zaky k touze byt sami aktivni a néco ve svém
okoli éi ve svété zménit? MiiZete je inspirovat nékterym z projektii,
které realizovaly skolni tymy zapojené do naseho projektu Kdo jiny?

FOTOGRAFICKA SOUTEZ
CiL:

g Upozornit na konkrétni spolecenské téma, spo-

le¢né analyzovat jeho pFic¢iny a ddsledky.

POPIS: Usporadat fotosoutéZ na téma souvisejici

s globalnimi ¢i mistnimi problémy, zakoncenou

vernisazi, udilenim cen a vystavou v prostorach

Skoly; akci Ize spojit s diskuzi na toto téma.

GLOBALNI STOPA NASi SKOLY

CIL:

Zvysit povédomi spoluzdkd o environmentalnich
tématech, aktivné prispét ke snaze zpomalit
zménu klimatu.

POPIS: Spocitat, jakd je globalni stopa (global
footprint) Skoly; vymyslet a alespon ¢astecné
zrealizovat co nejvice aktivit, které globalni stopu
zmensi.

CHCEME MiT KOLEM SEBE CISTO
CiL:
g PFispét konkrétnim projektem ke zlep3enf Zivot-
niho prostredi v blizkém okoli.
POPIS: Najit v okoli néjaké misto, kde se kumu-
luje odpad, a pFitom tam byt nema. Mdze se
jednat o nelegélni skladku, ale i tfeba znecistény
vodni tok apod. Nasledné se pokusit situaci zlep-
Sit - Uklidovou akci, jednanim na zastupitelstvu
o odstranéni nelegaini skladky, informacni akci
pro mistni obyvatele a/nebo navstévniky apod.

JEDEN DEN V...
CiL:

g Napomoci poznavani kultur a integraci cizincl

Zijicich v CR.

POPIS: Usporadat tematicky den/vecer na téma

konkrétni zemé/kultury s ochutnavkou tradi¢ni-

ho jidla, projekci filmd, diskotékou pouze s regio-

nalni hudbou apod.

NA SKOK DO JINE KULTURY

CIL:

Napomoci poznavani kultur a integraci cizincl
Zijicich v CR.

POPIS: VytvoFit pro cely tym soubor kol

pro seznameni s jinymi kulturami podle svého
vybéru; pribéh zaznamenavat a pak sestavit
spole¢nou vystavu ve Skole, ¢lanek do mistniho
periodika apod. Mezi tkoly mlze byt naptiklad
uvareni jidla z tradi¢ni kuchyné dané kultury,
straveni spole¢ného vecera v rodiné, zmapovani
rodinné historie formou interview s jejim nejstar-
$im ¢lenem apod.

SWAPSHOP

CIL:

Aktivné plsobit proti trendu nadmérné spotieby.
POPIS: Usporadat ve Skole nebo na jiném misté
burzu obleceni k vyménovani - namisto naku-
povani novych véci si U¢astnici mohou obohatit
Satnik ekologickym zplsobem (a zdarma); spojte
akci napriklad s instalaci informacniho panelu

s ekologickou tematikou, projekci tematickych

spotd apod.



PRILOHY
JAK BEZPECNE DEBATOVAT O CITLIVYCH A KONTROVERZNICH TEMATECH

JAK BEZPECNE DEBATOVAT O CITLIVYCH
A KONTROVERZNICH TEMATECH

DFfive nebo pozdéji narazite pFi praci s audiovizualnimi materialy na
téma, které bude pro vase Zaky citlivé, sporné nebo povede k prudké

vyméné nazorii.

CO JE KONTROVERZNi TEMA?

Nejcastéji ma politicky, socialni, nabozensky nebo
osobni vyznam. Kontroverzni téma témé¥ vzdy vyvo-
Iava silné emoce, protoZe se dotyka hluboce zakoFené-
nych néazorl a postojd. Pamatujte, ze kazdé téma muze
byt kontroverzni, pokud v diskuzi zazni silné protikladné
vyklady nebo velmi protichlidné ndvrhy na feseni. Je
zasadni se v téchto momentech vyvarovat didaktickych
postupl, které mohou zaky zcela odradit od zvazovani
alternativnich postojl (napf. Fikat mladym lidem, co

si maji myslet a jak se chovat, nebude mit v nejlepsim
pFipadé zadny efekt).

ROLE UCITELE?

PFi probirani kontroverznich témat hraje ucitel klicovou
roli a on také urluje, kdy, jak a zda vibec vyjadFi své
postoje a ndzory. Doug Harwood, skotsky metodolog,
rozlisil Sest moznych roli, které ucitelé nebo prezentu-
jici mohou pfi probirani témat zaujmout. Je ddlezité,
abychom byli p¥i volbé pFistupu flexibilni a abychom si
byli dob¥e védomi, proc¢ ten ktery pFistup v danou chvili
volime. Volba konkrétni role zavisi na tématu, véku
74k{, pfedchozich aktivitach a dal3ich faktorech. Mze-
me také jednotlivé role a jejich funkce se Zaky probrat
predem, pfipadné je vyzvat, aby jednu nebo vice téchto
rolf zaujali sami.

AngaZovany postoj - ucitel ma moznost vyjadrit a pro-
pagovat vlastni nazory. U této role je tfeba byt opatrni,
protoZe mdZze vést k neobjektivni debaté.

Objektivni nebo védecky postoj - ucitel zprostfed-
kovava vysvétleni viech relevantnich postojQ, aniz by
vyjadFil vlastni nazor.

Dabliiv advokat - ucitel zaujme provokativni postoj
oponujici vétsiné, a to bez ohledu na své vlastni skutec-
né nazory. To mu umoZziuje zajistit, Ze vsechny postoje
budou vzaty v potaz a Ze v pFipadé, kdy celd skupina
zpocatku zaujima stejné nebo podobné postoje, bude
tento pohodIny konsenzus zpochybnén. Tato metoda
také pomaha klast nové otazky tam, kde mladi lidé maji
své nadzory uz pevné zazité.

Obhajce - uitel pfednese vSechny relevantni postoje

a poté vystup uzavre predstavenim svého nédzoru a jeho
logickym oddvodnénim. To mu umozriuje zdlraznit
aspekt, ktery by si Zaci méli uvédomit predtim, nez
zaujmou vlastni nazor.

Nestranny moderator - ucitel zajisti, aby viechny Uhly
pohledu byly vzaty v potaz, a to jak skrze vyjadreni
74k, tak skrze literaturu nebo jiné zdroje. U této meto-
dy svdj postoj nevyjadfuje.

PFiznana zainteresovanost - ulitel vyjad¥i své nazory,
takZe Zaci je mohou pozdéji nezaujaté posoudit, a poté
predstavi vSechny dalsf relevantni p¥istupy tak objektiv-
né, jak je to jen mozné.

DOPORUCENI PRO ORGANIZOVANI DISKUZi

OSLOVTE ZKUSENEHO MODERATORA

Pohotového moderatora, ktery bude schopen ufidit
krizové momenty, zajistéte hlavné p¥i organizovani ve-
fejnych diskuzi (nap¥. pokud je diskuze soucasti Sirsiho
Skolniho projektu). V¢as dojednejte s moderatorem

a vedenim $koly vysi a zplsob uhrazeni honorére. PFi
vefejné diskuzi zvazte nastaveni vstupnich podminek
pro publikum (napf. zdjemci se musi pfedem registrovat,
podepsat prezencni listinu).

PROMYSLETE RESENi KRIZOVYCH SCENARU
PFipravte se na slozit&jsi situace promyslenim rtznych
krizovych scénara (napf. Zaci zamérné rusi béhem
promitani, Zaci maji nevhodné pozndmky vidi diskutu-
jicim). Ke kaZzdému scéné¥i si stanovte FeSeni (napf. po
dvou varovanich musi rusitel opustit tfidu, Zaci nesmi
skakat druhému do Feci).

STANOVTE PRAVIDLA PROMITANI A DISKUZE
Stanoveni pravidel umozni zakdm otev¥ené a bezped-
né vyjadfovat své ndzory a postoje. P¥ed zacatkem
promitani pravidla pfedneste zakiim vy nebo modera-
tor (napf. Zak, externi profesional - zvlasté u verejnych
diskuzi). Nabizime vam nékolik doporuceni.

3 Prevzato z Global Citizenshop Guides, Teaching controversial issues. Oxfam GB, 2006. / Fischer, R.: Teaching Thinking. 2nd edition, Continuum, 2003.
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PRAVIDLA PRO PUBLIKUM:

PRAVIDLA PRO MODERATORA:

- Vzdy mluvi jen jeden a ostatni mu neskacou do
feci.

- Kazdy ma prévo vyjadfit sv(j ndzor a byt vyslech-
nut.

- Vsichni se snazi respektovat ndzory ostatnich.

- Jelegitimni odmitat nazory, ale nikoli ty, kdo je
vyjadruji.

- P¥i prezentovani urcitého nazoru kazdy vysvétli,
co ho k nému vede.

- Je povinné mluvit slu§né a vyvarovat se rasistic-
kych a sexistickych poznamek.

- Po¥izovani zvukového a obrazového zaznamu celé
akce je zakazano.

OSETRETE PORIZOVANi ZAZNAMU Z AKCE
Doporucujeme pred zacadtkem Skolnich i vefejnych
diskuzi upozornit G¢astniky, Ze jediny zvukovy i obra-
zovy zdznam z akce pofizuje $kola. Praktické je zanést
pravidlo i do Skolniho Fadu. Timto krokem predejdete
komplikacim v priibéhu samotné akce. PFfi porusovani
pravidel a nasledném neuposlechnuti vyzvy k opusténi
promitaciho prostoru Ize v nouzovém ptipadé ptivolat
policii s podezfenim na poruseni autorského zakona,

4

Oznamuje zacatek a konec diskuze.
Uruje zpGsob pfihlaseni do diskuze.

Stanovuje a kontroluje maximalni délku diskuzni-
ho pFispévku.

Ma vyhradni pravo udélovat slovo.

obtéZovani nebo vytrZnictvi. Seznamte se rdmcové

s platnou legislativou, abyste dokdazali Zaky upozornit,
pokud se ve vyjimecnych pfipadech akce vyhroti az

k samotné hranici zakona. PFijezd policie a pfed¢asné
ukonceni akce by vZdy mélo byt aZ nejzazsim FeSenim.
V kone¢ném dlsledku tento krok totiz dodava argumen-
ty extremistdm, ktefi mohou nésledné zamérné hovofit
0 cenzufte.
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PRIKLADY OTEVRENYCH OTAZEK

OTAZKY HLEDAJiCi OBJASNENI:

MUzZete vysvétlit, (jak)...?

Co myslite tim, ze...?

Mohl/a byste mi dat ptiklad toho, jak...?

Jak toto napomaha Feseni...?

Mé& nékdo otazku, na kterou by se chtél zeptat...?

OTAzKY zJiISTuJici DUVODY A DUKAZY:
Z jakého dlivodu si myslite, Ze...?

Jak vite, ze...?

Jaké jsou vase divody k...?

Mate dlkazy k...?

Mohl/a byste uvést pozitivni/negativni pfiklad k tomuto tvrzeni...?

OTAZKY ZKOUMAJICi ALTERNATIVNi POHLEDY NA VEC:
Dala by se otazka poloZit jinym zplsobem?

Existuje jiny Ghel pohledu na...?

Co kdyZ nékdo jiny navrhne, Ze...?

Co by nékdo, kdo s vami nesouhlasi, Fekl/namitl?

Jaky je rozdil mezi témito pohledy na véc/nazory?

OTAZKY TESTUJiCi DOPADY A DUSLEDKY:

Co nasleduje potom, co...?

Souhlasi vase tvrzeni s vasim pfedchozim tvrzenim o...?
Jaké by byly disledky toho, Ze...?

Existuje obecné pravidlo...?

Jak by se to dalo otestovat, aby se zjistila pravda?

OTAZKY O OTAZCE/DISKUZI:

Méte otdzku k...?

Jaky druh otézky to je...?

Jak ndm tato otdzka / co bylo fe¢eno pomdze...?

Kde/ve kterych ¢astech tématu mlzZeme doposud zobecnit?
Dostali jsme se bliz k zodpovézeni otazky/problému?

DEBRIEFING:

Ke konci diskuze se zeptame zak( na koneéné vyjadreni
k dané otdzce/tématu. Zminime se o tom, co se poda-
filo, jaké dalsi ndvrhy byly vzneseny, co zaky bavilo, co
naopak vnimali negativné nebo co by zménili. NékteFi
moderatori diskuzi preferuji probirat negativni ndzory
74ka, které prameni z chybnych Gsudk(, pozdéji, vné
diskuznf{ skupiny a individualné.

Vysvétleni
Charakterizujici
Davani prikladl
Podporujici
Dotazujici se

Formulace argumentu
Domnénka
Odlvodnéni tvrzeni
Hledani ddkazd
DUkazy opozi¢ni strany

Zopakovani ndzoru
Spekulace/Uvaha
Jind moZnost
Protiargument
Rozdily

DUsledky

Shoda

DUGsledky
Zobecnovani
Testovani pravdy

Dotazovani

Analyza

Spojovani
Sumarizace/shrnuti
Dospét k zavéru
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ZAKLADY OBSLUHY AV TECHNIKY

V pFipadé, Ze chceme ve vyuce vyuZivat audiovizudlni
materidly a nemame k dispozici interaktivni tabuli,
budeme potfebovat zakladni audiovizudini techniku:
notebook/stolni pocitac ¢i DVD p¥ehravac, projektor,
reproduktory a vhodny prostor, kam budeme moci vi-
deo promitat (volna bild sténa, pfipadné p¥imo platno).

DUlezité je zatemnéni u¢ebny pomoci rolet, neprasvit-
nych zavésl nebo alespori Zaluzii.

ZAPOJOVANI TECHNIKY KROK ZA KROKEM
Ackoli se pocet zaFizeni, ktera budeme muset propojit,
muUZe zdat na prvni pohled velky, neni se ¢eho obavat.

1. krok: Notebook propojime s projektorem pomo-

ci VGA kabelu nebo HDMI kabelu, ktery je zpravidla
automaticky dodavan. Kabel ma na obou koncich stejny
vstup/vystup ve tvaru lichobézniku. Jeden konec zapo-
jime do notebooku (vystup je vétSinou na levé strané
ptistroje), druhy do projektoru (vstup byva na zadni
Casti pristroje). HDMI kabel je novéjsi a umi vodit i zvuk.

2. krok: Poté zapojime do notebooku pfes sluchatko-
vy vystup (byva oznacen ikonkou sluchatek) pridavné
reproduktory.

V ptipadé pouZiti HDMI kabelu mUzZe nastat problém, Ze
zvuk nepfehravaji reprobedny, ale dataprojektor. V tom-
to pripadé musime pravym tlacitkem mysi kliknout na
ikonku reproduktoru, ktery je na spodni listé vpravo,

a poté kliknout na ,,zafizeni pro pfehravani* a vybrat
»reproduktory®.

Pokud reproduktory nehraji, zkontrolujeme, zda nema-
me vypnuty zvuk pfimo v pocitaci.

3. krok: Nasledné pFepneme notebook na komunikaci
s projektorem: na horni Fadce klavesnice, kde jsou kla-

vesy ,F1“, JF2* atd., najdeme zpravidla i ndzorné ikonky.

Po zmacknuti klavesy ,,Fn“* a klavesy s piktogramem
vyskoci nabidka, zda chceme obrazovku duplikovat, roz-
SiFit, nebo pfepnout pouze na projektor. Pro promitani
je nejvhodnéjsi duplikace obrazovky, kdy na obrazovce

notebooku uvidime to samé, co Zaci na zdi nebo na
platné.

4. krok: Projektor umistime tak, aby mifil na misto,
kam chceme promitat. Zkontrolujeme, Ze je obraz
dostatecné velky (¢im dale posuneme projektor od zdi,
tim vétsi bude obraz), nezdeformovany a obecné dobry,
tj. Ze neni rozostreny, prilis tmavy, presvétleny apod.
Pokud se tyto nedostatky objevi, jednoduse je upravime
pfimo na projektoru pomoci tlacitek tomu urcenych.

Pokud nemame dobfe zatemnénou t¥idu, je lepsi dat
projektor blize ke zdi, aby 1épe svitil. Dale je dobré zkon-
trolovat, Ze dataprojektor neni v ECO modu. Pokud ano,
pfepneme jej do plného vykonu.

Pokud projektor po pFipojeni nepromita obraz, ktery
je na pocitaci, musime na ném nastavit spravny vstup
podle toho, jaky kabel jsme pouzili, a to za vyuziti
této ikonky.

»

Pokud je obraz zdeformovany, netvofi pravidelny obdél-
nik, musime p¥istroj fyzicky nastavit tak, aby byl obraz
soumérny, napfiklad ho podlozit knihou, sklopit apod.

U novéjsich typl projektor( Ize obraz upravit prostfed-
nictvim MENU.

SPUSTENI VIDEA

Filmy mdZeme poustét jak pfimo z pocitacového
souboru, tak z internetu (napt. ze vzdélavaciho portalu
jsns.cz, Ceské televize aj.) nebo DVD disku. Pokud mame
vSe spravné propojené, nemél by nastat zadny problém.

Vhodnymi programy pro pfehravani videa z pocitace
jsou VLC player, KM player, Media Player Classic nebo BS
player.

Video muZeme spustit bud pfimo, tedy Ze na jeho
ikonku dvakrat klikneme, nebo ho (resp. jeho ikonku)
do programu jednoduse pFetdhnout mysi a pripadné
na néj jesté dvakrat kliknout pro spusténi.®

Videi si mdZeme dat i vice za sebe (vytvofit tak tzv.
playlist) a pak mezi nimi preskakovat nebo je nechat
béZet tak, jak jsou za sebou poskladand. To je zvIasté
vyhodné v pfipadé, Ze mame vice kratkych videf a ne-
chceme kazdé poustét zvlast a tim se zbytecné zdrZovat.
Pokud chceme film pustit z DVD, vétSinou ho pocitac
spusti automaticky po nacteni DVD disku.

4 Klavesa ,,Fn“ nemusi byt vzdy pojmenovana stejné, u vétsiny klasickych notebooki tomu tak ale byvd. Stejné tak zobrazeny piktogram neni u vSech modeld

notebookd Uplné stejny, na viech je ale velmi podobny.

5 Nékteré pFehrdvace video spousti automaticky, kdyZ ho do nich pretéhneme, u jinych je tfeba video odkliknout.
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PROC NEJDE VIDEO PREHRAT?

V pripadé, Ze se video neda¥i spustit nebo prehravac
hlasi chybu, pfesvéd¢ime se, zda jsme napftiklad
pFi pFejmenovani souboru omylem nesmazali
pFiponu nebo jeji ¢ast. Kazdé video musi mit vzdy
za nadzvem tecku a p¥iponu videoformatu, tedy
naptiklad.mp4.mpg.mov.avi aj. Také je mozné, Ze se
soubor nestahl cely (nap¥. béhem stahovani vypad-
lo internetové p¥ipojeni) nebo jsme kopirovani videa
do pocitace ukoncili pred¢asné. V takovém pripadé
prehravac nema plné informace k tomu, aby mohl
soubor prehrat, a ozndmi, Ze video nelze otevfit, ne-
podafilo se je nacist, je poskozené nebo Ze se akce
zkratka nezdafila.

Dalsim moznym dlivodem je, Ze zvoleny p¥ehravaé
nespousti video v konkrétnim formatu. V tom
pFipadé je nejlepsim FeSenim zkusit prehravac jiny.»
Pokud ani v ném neuspéjeme a jsme si jisti, Ze nase
video je v poradku, podivdme se, v jakém formatu
video je (tedy jakou ma pFiponu), a pokusime se
vygooglovat, kde by mohl byt mezi forméatem videa
a prehravacem problém.»
a/ Vzdy je dobré mit v pocitaci alespori dva riizné pFehrdvace,
kooperace pocitact a prehrdvaci je mnohdy nevyzpytatelnd.

b/ Mdze vém chybét potFebny kodek, aktualizace nebo mize byt
prehravac Spatné nastaven.

POMER STRAN

Pokud se spusténé video zda byt jakkoli zdeformova-
né, je to pravdépodobné zpusobené $patnym nasta-
venim tzv. poméru stran, ktery je tfeba zménit. Kdyz je
promitany obraz ,splacnuty”, zfejmé se video s pomé-
rem stran 16:9 spustilo v poméru 4:3. Pokud je naopak
video nepfirozené ,roztdhlé", je tomu opacné a film,
ktery ma byt ve formatu 4:3, se spustil v poméru stran
16:9. Kdyz jedna z téchto situaci nastane, vybereme na
zaloZce Video ¢i pouhym klepnutim pravym tlacitkem

do obrazu moznost Pomér stran (Aspekt ratio) a zvolime
vhodny pomér stran.

PREHRAVAC

Mit dobry prehravac je zdklad Uspésného promitani.
Nejvhodnéjsi je VLC, pFehraje vétsinu programu a oproti
ostatnim je nejspolehlivéjsi. Pokud mame v pocitaci vice
prehravacd, tak nespoustime video pFimo, ale klikneme
na néj pravym tlacitkem, zvolime ,,otevfit v programu*
a vybereme si prehravac.

16:9 ve 4:3 16:9 ve 16:9

4:3v 16:9 4:3ve 4:3

Pokud chceme poustét film pomoci DVD pFehravace,
princip je stejny: vloZime DVD do pfehravace a zmack-
neme ,,play“. Je-li obraz zdeformovany, presvédc¢ime
se, zda film poustime ve sprdvném poméru stran.®
Pouzijeme-li neprofesionalné, ,podomacku“ vypale-
né DVD, bude pfehravac prehravat jen DVD soubory,
nikoli jakékoli video (jako je tomu u pocitace).” Pokud
na DVD vypalime jiny nez DVD soubor?, pfehravac ho
nenacte a nahlasi chybu (error), pfipadné sdéli, ze disk

je prazdny.

Nejvice zkusenosti — a tim i sebejistoty — ziskame praxi. Ale i kdyZ je ¢lovék jiz zkuseny ,,promi-
tac“, je dobré si techniku a jeji propojeni pred kaZdou projekci s dostatecnym predstihem vy-
zkouset, aby vse fungovalo, jak ma. V pfipadé, Ze néco fungovat nebude, budeme mit dostatek

1}

Casu obratit se na technicky schopného kolegu nebo Zdka.

6 Na ovladaci DVD prehrdvace se toto nastaveni skryvd napf. pod tlacitky ,,screen”, ,display“, ,,source aj

7 Ze souboru si mizeme DVD slozky vyrobit sami, nap¥. pomoci freewaru ImgBurn (slunecnice.cz/sw/imgburn) pfikazem Write files/folders to disk, a rovnou
vypdlit, pfipadné vytvofit jen obraz disku, tzv. image file (.iso) a vypdleni DVD nechat na pozdéji. Pokud se rozhodneme pro pozdéjsi vypalovani, zvolime
v programu moznost Create image file from files/folders, a aZ prijde chvile k vypdleni, zvolime v nabidce programu Write image file to disk. Takto ,vyrobené*“

DVD by mél jakykoli DVD pfehrdvac bez problémdi prehrat.

8 Tedy neobsahujici dvé slozky, a sice VIDEO_TS a AUDIO_TS, kdy se po rozkliknuti slozky VIDEO_TS objevi nékolik soubord s pFiponami.vob.ifo a.bup.
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