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UDRZITELNY PALACKY
OTAZKY A ODPOVEDI

1. Co bylo nejtézsi p¥i realizaci iniciativy UdrZitelny Palacky?

NejtéZzsi je nastavit fungovani tak, aby bylo skute¢né udrZitelné po vSech strankach, nejen po té environmentalni. Asi nejvic
bojujeme s udrZitelnosti ¢asovou — Jak to udélat, aby nds spolek fungoval i tehdy, kdyZ odejdou ti, co jej nejvice drZi na nohou?
Ze zakladajicich ¢lentl, mezi nimiz jsem byla i ja, neni v UdrZitelném Palackém uZ nikdo. Po ukonceni studia a pfechodu na jiné
univerzity jsme to museli pfedat dal. CoZ jsme si nastésti vyzkousSeli uZ nékolikrat pfedtim, kdyZ jsme napf. odjeli na semestr
studovat do zahrani¢i. Nefungujeme hierarchicky, nemame Zadného daného viidce nebo ptisné rozdélené role, kazdy déla to,
na co ma zrovna chut, nebo to, co si chce vyzkouset, v ¢em se zlepsit. S neexistujicim vedenim je ale téZké otéZe predat dal,

protoZe nejde jen fict: ,, Tohle jsem délala jd, ted'to budes délat ty.*

To celé komplikuje i fakt, Ze se kazdy semestr méni sloZeni ¢lend. Nékdo pfijde, nékdo odejde... Je tak potfeba zac¢inat dvakrat
ro¢né takika od nuly, zacatky semestru jsou proto vzdycky tézké. S tim, Ze jsme studenti, se poji také to, Ze netravime

v Olomouci cely rok, na léto a Vanoce vSichni odjizdi, do toho je zkouskové. Fungujeme proto nejvic v pribéhu semestru

ana zacatku nového to pak musime v§echno znovu nastartovat. Ale je to zarovern pfilezitost — kazdy semestr vypada jinak,

nékdo jiny se ujiméa vedeni projektii, koordinace, je to Sance za¢it nanovo.

2. Jak vas prijalo vedeni univerzity a jak ostatni spoluzaci?

S nadSenim. Z poc¢atku nas mozna nebrali moc vazné, ale vzdy nam vysli vstfic. Sprava koleji a menz ndm umoznila vybudovani
komunitni zahradky Vaclavka v arealu koleji a pronajima nam za korunu prostory pro nas Freeshop. Obc¢as mam ale pocit,

Ze nas vedeni povaZuje za ,,studenty — malé déti“ a nebere nas pfi jednani tak vazné, jak bychom si prali.

Spousta spoluzdk se k ndm ptidala, dal$i velka ¢ast chodi nebo chodila na nase akce, spoluZici, ktef{ jsou zapojeni v jinych

projektech, s nami zacali domlouvat rizné formy spolupréce.

Ucitelé ve $kole nas zacali brat jako ,,ty aktivni studenty a oslovovat nas s riznymi zajimavymi projekty, nékdy tfeba

i s pomoci organizace akci.

3. Kdo vam pomaha financovat projekty?

Komunitni zahradku financovala Sprava koleji a menz, na Freeshop jsme dostali penize z programu 02 Smart up a prostory
nam za korunu pronajima opé&t Sprava koleji a menz. Vedeni univerzity nam ptispélo na tvorbu webu. Cast penéz jsme ziskali
od Ptirodovédecké fakulty (PRF) v soutéZi Hyc¢kej svoji alma mater — ta finan¢éné ocetiuje akce a projekty, které néjakym
zptisobem pftispivaji k lep§imu fungovani PRF. Konkrétné jsme dostali ocenéni za organizaci swap(i obleceni v prostorach PRF,
akce Uklidme Cesko, kdy jsme uklizeli v okoli fakulty, nebo na akci Plastopad. Jinak fungujeme velmi nizkonakladové.

Na akce si chystame vlastni obcerstveni ze surovin nakoupenych bezobalové, nékdy vyuzivame i potraviny ziskané z dumpster
divingu (zachrarovani jidla z popelnic supermarket), pouzivame véci pofad dokola, nakupujeme z druhé ruky.

Taky se snazime projekty vymyslet tak, aby nas staly co nejmin penéz. Chtéli jsme napriklad zalozit vefejnou lednici, skrze niz
miZou lidi sdilet jidlo, které nestihaji jist. KdyZ jsme ale zacali pfemyslet, jak to celé zrealizovat a kde sehnat lednici, vymysleli
jsme jednodussi verzi. Na Facebooku jsme zaloZili skupinu Freefood UPOL, kde muZou lidi sdilet fotky jidla, které nechtéji,

s instrukcemi k pfedani. My do projektu nemusime investovat ani penize, ani nas ¢as, a pfitom uz se diky nému zachranilo
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nespocet jidel.

A svoji praci délame dobrovolné, bez naroku na finan¢ni odmeénu, i kdyZ ob¢as dostavame stipendium od univerzity, ur¢ené

pro riizné aktivni spolky. Prosté vyuZivame zdroje, co mame okolo sebe. A tim si i trénujeme udrZitelnost v praxi.

4. RozsiFila se iniciativa i na jiné univerzity, pokud ano - s jakym tspéchem?

Myslenku se snazime §ifit a par lidi jsme inspirovali, ale spi$ ke vzniku jednotlivych mensich projektd. O Zadné iniciativé,
ktera by fungovala v podobném rozsahu jako my, nevime. Problém studentskych iniciativ je to, co jsem zmirtiovala v prvni
otazce. Studenti prijdou a odejdou, a pokud se nepodafi ,,vychovat* si nastupce, projekt zanikne v okamziku, kdy lidi dostuduji

a odstéhuji se.

5. Existuje podobné seskupeni i na nékterych ZS nebo SS?

Ano, stfedoskolaci jsou ted velmi aktivni. S nasi podporou vznikla napfiklad skupina studentli v Trenéiné na piaristickém
gymnaziu a urcité nejsou jedini. Podobné vlastné funguji tymy programu Ekoskola, studenti stavkujici ve Fridays for Future.
Je toho hrozné moc. Jsem nad$end, kdyz vidim, co v§echno studenti zdkladnich a stfednich $kol délaji, kdyZ to srovnam s tim,
co jsme se spoluzaky délali my, kdyZ jsem je$té byla na stfedni. Inspiraci UdrZitelnym Palackym vznikla také iniciativa

na Gymnaziu Jana Palacha v Praze pod nazvem Udrzitelny Palach.

6. Jak nastartovat podobny projekt na SS?

Prvni krok je najit si tym. MiiZete byt t¥i nebo klidné patnact, diileZité je nadSeni, ne pocet. Pro ziskani dalSich ¢lent
uspotadejte tfeba informacni schiizku, napfiklad o velké pfestivce, na kterou muZete spoluziky pozvat osobné, ptes Skolni

rozhlas, tfidni ucitele nebo socialni sité a fict, co byste chtéli délat a koho do tymu hledate.

DiileZité je dat si n&jaky cil. Ceho chceme dosadhnout? Do kdy? Jaké jsou piekazky? Kdo nam s tim miiZe pomoci? (Dobré je

si k sobé najit sprateleného vyucujiciho.)
Svoje napady mliZete také zkusit iniciovat pfes $kolni parlament.

Jednoduché projekty, se kterymi miiZzete zacit hned, je napfiklad zaloZeni Freeshopu. MuZe to byt stul, skfifi, okenni parapet
nebo tfeba celd mistnost, kam miiZou vasi spoluzaci davat véci, které uz nechtéji, a ostatni si je miizou vzit zdarma,

nebo zaloZeni facebookové skupiny pro sdileni nechténych véci.

Pokud chcete organizovat akce, miiZete tfeba promitnout environmentalné ladény dokument, napriklad z Jednoho svéta
na Skoléch, uspofadat swap obleceni, tiklid odpadkil... Na pofadani akci se toho stra$né moc naudite. My jsme zacali

promitanim dokumentérnich filmi a uspofaddanim tiklidu odpadka v okoli $koly.

Pro Gspésnou akci je hlavné diileZité o ni dat védét. K tomu vyuZijte socidlni sité, nasténky ve $kole, $kolni noviny, rozhlas
apod. A pak dobré organizace — rozdélte si role, pravidelné se schazejte a nebojte se délat chyby, témi se ¢lovék nejvic naudi.
Proto je dobré si po kazdé akci sednout a udélat si zpétnou vazbu — co se ndm povedlo? A co se nepovedlo? Pro¢? Co miizeme

pristé udélat jinak? Pfed pofadanim dal$i akce si pak své poznamky projdéte a zkuste se z nich poucit.

7. Co je akce Uklidme Cesko, ktera vas taktéZ inspirovala?

Jedna se o celostatni akci, v niZ po celém Cesku organizuji dobrovolnici tklid odpadkii. Byla to prvni vétsi akce, do které jsme
se zapojili, a je to skvéld akce, kde si miiZete natrénovat organizaci ¢ehokoliv. MaZete totiZ vyuZit podpory od organizatord,
ktefi vam se v8im poradi, poskytnou instrukce, propagaci i materialy, jako jsou pytle na odpadky nebo rukavice. Pro organizaci
Uklidu si musite vybrat datum a ¢as a misto, kde se budou odpadky sbirat. MuZete se do akce zapojit jako $kola a vyrazit uklizet

spole¢né i s rodiCi a uciteli. Z nasi zkuSenosti je také tklid akce, na kterou ptijde nejvic lidi, i téch, ktefi se o jiné
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environmentdalni problémy nezajimaji. Vy se s nimi pfi tiklidu miiZete sezndmit, Fict jim o svych pldnech a t¥eba je i inspirovat

k zapojeni.
8. Jak je na tom UdrZitelny Palacky dnes a kolik ma ¢lenti?

Pocet ¢lent se u nas méni kazdym semestrem. Nékdy je nas 30, nékdy tfeba jen 10, jsme takovy pruchozi a hodné otevieny
spolek. MiiZe se k nam pridat kdokoliv a kdykoliv, kdykoliv odejit anebo se pak zase vratit. VétSinou je ale kazdy semestr
5—10 lidi, ktefi tvofi takové akéni jadro, co se nejvice zapojuje. Momentalné jsme vSichni doma v karanténé a pfemyslime,

co vSechno podnikneme, azZ nam zase za¢ne Skola. (Pozn.: rozhovor vznikl na jare roku 2020.)

9. Co dalsiho UdrZitelny Palacky planuje do budoucna?

Dveé véci: chceme dal pokracovat v projektech, které délame, a organizovat akce, skrze které vzdélavame vefejnost. Ale hlavné
chceme naplnit nas cil — aby Univerzita Palackého byla skute¢né udrZitelna. To je béh na dlouhou trat, ale nejvyznamné;jsi véc,
na kterou obcas zapominame. Byli bychom moc radi, kdyby ¢ast toho, co délame my, pfevzala univerzita a vzala to za své.
Vzdélavaci instituce by mély jit pfikladem, to plati i pro environmentélni otazky. Momentalné je to totiZ s nasimi projekty tak,
ze pokud by nas spolek zanikl, univerzita nebude fungovat o moc udrzitelnéji nez pred zacatkem naseho fungovani.
Vyjednavat néco dlouhodobéjsiho a naro¢néjsiho s vedenim je téZké. Oni funguji Gplné v jiném ¢asové horizontu neZ my,
studenti. Univerzity si totiZ délaji pétileté plany své ¢innosti, podle kterych se fidi, a my tu jesté ani pét let nejsme. Doufame
ale, Ze ten dalsi uz bude udrZitelnosti protknuty. Jednim z naSich projekti je naptiklad zavedeni tfidéni odpadi na kolejich.
Zatim se tfidi jen na jedné a my uZ se skoro tfi roky snazime domluvit se Spravou koleji a menz, aby se to rozsifilo i na zbytek.
Jenze to je zména, ktera vyZzaduje penize — musi se nakoupit kose, kontejnery, zménit smlouvy se svozovymi spole¢nostmi...

vzdy se to na nécem zasekne.

10. Co vam projekt dal a vzal?

Udrzitelného Palackého jsem zakladala v druhém semestru prvniho ro¢niku a byla jsem v ném aktivni skoro celou dobu svého
studia. Co mi dal? Neskute¢né moc. Naucila jsem se organizovat akce, mluvit pfed lidmi, vést skupinu lidi, zménit svoje sny

ve skutecnost, lektorovat workshopy. Dal mi taky kamarady na cely Zivot a nadéji.

Pred zalozenim spolku jsme méli s kamarady pocit, Ze je nas hrozné malo a Ze nemame moc cokoliv zménit. Ale za ty roky

se v Udrzitelném Palackém vystfidalo pfes 80 ¢lenti! A kdyZ si jen prohliZim nas web a projekty a akce, které mame, jsem
neskute¢né py$na na sebe, ale hlavné na téch dals$ich 80 lidi, ktefi do toho §li s ndmi. Vim, Ze v tom davno nejsem sama

a Ze i skupinka ¢ty¥ nadSenct, ktefi se jednoho dne rozhodli, Ze chtéji s environmentalnimi problémy néco délat, a ne se o nich

jen udit, miiZe zménit svét okolo nich.

I kdyZ uz v Olomouci nejsem a ¢lenem jsem spi$ uz jen na dalku, v srdci jsem pofad Udrzitelny Palacky, a to, co jsme dokazali,
mi dava velkou nadéji do budoucnosti — Ze my mladi chceme svét ménit a mame moznosti a silu to délat, jen se nebat jit

za svymi sny a idealy.

A co mi projekt vzal? Vzal mi strach, nejistotu, pocit, Ze jedinec nic nezmtize.

Odpovédi vypracovala:

Helena Skrdlikova, studentka, zero waste bloggerka a environmentalni aktivistka, zakladatelka UdrZitelny Palacky
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Odkazy:

Udrzitelny Palacky

Facebook: https.//www.facebook.com/udrzitelnypalacky/

Web: https://udrzitelnypalacky.upol.cz/

Instagram: https://www.instagram.com/udrzitelnypalacky/

Dalsi zajimavé projekty a stranky:

Czech zero Waste — blog o zivoté bez odpadu

www.czechzerowaste.cz

EkoSkola — projekt pro zaloZeni eko tymu na $kolach

https://ekoskola.cz/cz

LESEM - letni $kola environmentalniho mys$leni — tydenni pobyt pro stfedo$koldky, kde se dozvi v§echno mozné i nemozné
o environmentalnich tématech

https://www.facebook.com/LESEM.LetniSkola/

[ 4 1www.jsns.cz


https://www.facebook.com/udrzitelnypalacky/
https://udrzitelnypalacky.upol.cz/
https://www.instagram.com/udrzitelnypalacky/
http://www.czechzerowaste.cz
https://ekoskola.cz/cz
https://www.facebook.com/LESEM.LetniSkola/

