ZIVOTNIi PROSTREDI / ENERGIE /| ENVIRONMENTALNI{

CHOVANI

GLOBALNI ROZVOJOVE VZDELAVANI

JSNS.CZ,

OBCANSKA ANGAZOVANOST / AKTIVNi OBCANSTVi

OBNOVITELNA EVROPA

PROJEKT: ENERGETICKY DENiCEK

Anotace:

Vzdélavaci oblasti
a obsahové vzdélavaci

okruhy:

Prufezova témata:

Klicové kompetence:

Doporuceny vék:

Cile:

Postup:

Aktivita vede Zaky k uvédomeéni, kolik véci, které bézné denné pouzivaji, je pohanéno elektrickou
energii a jak jsme na ni zavisli. Zaci se zamysli nad tim, jak by se jejich spotfeba dala omezit

a posuzuji, které z elektronickych zafizeni jsou pro jejich Zivot opravdu nezbytné.

ZV a GV: Clovék a pfiroda, ¢lovék a spole¢nost

OV: pfirodovédné vzdélavani / biologické a ekologické vzdélavani, spolecenskovédni vzdélavani /

obcansky vzdélavaci zaklad

ZV a GV: ENV, OSV, VMEGS, VDO (ZS)

ov: CZP, OVDS

ZV a GV: k uceni, k fe$eni problémi, socilni a persondlni, obfanské

OV: k u¢eni, k feSeni problémd, socialni a personalni, obéanské kompetence a kulturni povédomi

14+

Zaci:
= si uvédomuji, jak je pro nas elektricka energie zasadni v kazdodennim;
= citi zodpovédnost za spottebu elektrické energie;

= piemysli, jak by svou spotfebu mohli omezit.

7 az 14, dni (pfima préce s zaky 2 vyucovaci hodiny + samostatna prace)

= PRACOVNI LIST

= psaci potfeby

PRVNI DEN - EVOKACE, FILM, ZADANi PROJEKTU (90 minut)

1. NapiSeme na tabuli slovo ENERGIE. Vyzveme ZakKy, aby fikali, co je v souvislosti s timto
pojmem napada za asociace. Mize to byt pfedmét, pocit nebo cokoli jiného. Sdélime zakam, Ze
vzapéti uvidime film, ktery se bude zabyvat vyrobou energie a jak dosahnout toho, aby byla

vyrabéna pouze z Cistych zdroji.
2. Nasleduje projekce filmu.

3. Po filmu provedeme reflexi sdilenim dojmfi z filmu: Co vds nejvic prekvapilo? Jaké byly silné
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Reflexe:

Zkusenosti z praxe:

momenty filmu? Co vnimadte jako pozitivni? Co vnimadte jako negativni? Co z vyréenych
informaci ve vds nejvic rezonuje?

Poznamka: Vyuzijte dalsi metody reflexe emoci po filmové projekci.

4. Rozdame zakiim PRACOVNI LIST — Energeticky deni¢ek. Vysvétlime, Ze v ramci tohoto

projektu budou mit za kol si tyden zapsat poznamku pokazdé, kdyz pouZiji néco, co je
pohanéno elektfinou.

Poznamka: Pro zaky mozna bude pfijemnéjsi zapisovat si poznamky do telefonu, nez nosit

s sebou viude pracovni list a tuzku. M{iZeme jim tuto moZnost rovnou nabidnout s tim, aby si
v telefonu vytvofili tabulku nebo poznamku se stejnymi poli¢ky, jako jsou na pracovnim listu
(den, c¢as, co jsem pouzil/a, jak dlouho jsem to pouzival/a). Poznamky je mozné zapisovat

i souhrnné napft. 2x za den nebo vecer.

Poznamka ¢. 2: Zdjemctim doporu¢ime zhlédnout i ndvazny film Obnovitelné Cesko (naptiklad
za domadci ikol). K tomu jim vygenerujeme k6d pomoci funkce ,,zpfistupnit Zakam*.

PO TYDNU

5. Pripomeneme si kol z minulého tydne. Vyzveme Zaky, aby sdileli, co si zapsali do denicku.
Pfekvapilo je tfeba mnoZstvi zaznami? Zkusili si spocitat celkovy ¢as, po ktery pouZivali

elektfinu? Nechame je sdilet dojmy z psani deni¢ku.

6. Nyni zakGim fekneme: ,, Predstavte si, Ze kviili nedostatku elektriny byste dostali pridél pouze

na 1 hodinu denné. Ceho byste se vzdali? Bez ¢eho byste se naopak neobesli?“ Déme jim par

minut na rozmyslenou a poté je vyzveme, aby sdileli se tfidou, jak se rozhodli a proc.

Reflexe probiha formou diskuze. Ptame se Zaka: Jakd je pro vds predstava, Ze byste museli radikalné
omezit svou energetickou spotrebu? Narazili jste béhem aktivity na néco, ¢eho byste se byli ochotni

vzdat uZ ted? Jaké ve vds vyvolavd pocity, Ze jsme na elektrické energii takto zavisli?

Tento film pro nebyl pro Ziky tak psychicky naro¢ny, jak tomu byva u jinych filmd JSNS.

Evokace probihala metodou jednoho slova. Zaznivala slova: uhli, zemni plyn, teplo, voda, jaderna,
elektfina, reaktor, slune¢ni, vnitfni a vnéjsi geologické déje, vétrna, sopecna, fotovoltaika,

obnovitelné zdroje, spotfeba, penize, elektrarna.

V této tFidé film velmi zajimal pfedevsim skupinu klukd, ktefi se aktivné zajimaji o techniku

a energie, v podstaté bych fekla, Ze to byl dokument, ktery je zaujal zatim iplné nejvic ze vSech
dokument, které jsme jim kdy poustéla.

Velmi mne prekvapilo, kolik toho o této problematice néktefi Zaci vi, maji na to vytvofeny nazor.
Méli pottebu sdilet svoje pocity a myslenky bezprostfedné po promitnuti filmu, ale i pti reflexi
energetického denicku nasledujici tyden.

Z4ci dochazeli k zavéru, Ze se bez elektrické energie prakticky neobejdou. Samoziejmé se tak jako
iujinych aktivit, které s nimi délam, objevil nazor absolutni nepostradatelnosti mobilniho telefonu,
néktefi mu davali pfednost pfed svicenim, mytim a jinymi ¢innostmi v domacnosti - hodnotili je
jako méné dulezité.

Klara Svobodova, Ceské realné gymnazium, s.r.o., Ceské Bud&jovice
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https://www.jsns.cz/lekce/jak-na-reflexi-emoci-po-projekci
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ZIVOTNI PROSTRED] / ENERGIE / ENVIRONMENTALN{

CHOVANT

GLOBALNI ROZVOJOVE VZDELAVANI ' JSNS.CZ,
OBCANSKA ANGAZOVANOST / AKTIVNi OBCANSTV{

OBNOVITELNA EVROPA
PRACOVNI LIST: ENERGETICKY DENiCEK

Nasledujici tyden si zapisujte kazdy p¥ipad, kdy pouZijete néco, co je pohanéné elektrickou energii. Nezapomeiite, Ze kromé

osobnich a domdcich spotfebi¢li (mobil, PC, lampicka, fén, mikrovinka).

Den Cas Co jsem pouzil/a Jak dlouho jsem to pouzival/a
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